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Esta actividad es apropiada para los niños y para las niñas. 

Juego 66  

Usar herramientas
Anime a su niña a que use un objeto 

como herramienta para alcanzar otro 

que esté fuera de su alcance.

Su niña practicará usando 

herramientas para resolver problemas.

¡Estás usando 
la cuchara para 

alcanzar ese bloque!



¡Leamos juntos!

Las herramientas  
Karen Bryant-Mole

 
Otra idea

Anime a su niña a que le ayude 
con las labores de la casa para que 

ella pueda ver cómo usa usted distintas 
herramientas. Ofrézcale un vagoncito 
para poner los juguetes a la hora de 

recoger y limpiar.

Por qué es importante
Cuando usted anime a su niña a usar objetos para alcanzar cosas, ella aprenderá que las herramientas 
sirven para realizar tareas que, de lo contrario, no podría hacer. Al usar una cuchara de madera para 
acercar un bloque, ella aprenderá que una cuchara se puede usar de distintas formas. Esta comprensión 
le ayudará a pensar en nuevas maneras de resolver problemas.

Qué hacer
	 Busque oportunidades para ofrecerle a su niña una herramienta para que alcance algo que está 

alejado. Por ejemplo, cuando su pelota ruede fuera de su alcance, aproveche la oportunidad para 
ofrecerle alguna herramienta que le ayude a recuperar la pelota. Déle un objeto largo, como una 
regla, para que pueda alcanzar la pelota. Supervise a la niña todo el tiempo y ayúdele si lo necesita.

	 Coloque en una mesa varios bloques fuera del alcance de la niña. Ponga una cuchara de madera en 
la mesa y espere para ver si ella la usa como herramienta. Ayúdele preguntándole: ¿Podrías usar la 
cuchara para alcanzar los bloques?

	 Muéstrele a su niña otras herramientas como un banco bajito y resistente para ayudarle a 
alcanzar lugares más altos. Antes de que use el banquito, retire todos 
los elementos peligrosos llevándolos a otra habitación o 
colocándolos en un anaquel alto. El banco se debe usar 
solamente cuando usted pueda supervisar y 
ayudar a su niña mientras lo usa.

	 Aléjese y permítale descubrir nuevos usos para 
los objetos caseros. ¡Ella podría sorprenderle 
con sus ideas!


