Juego 40

4
Hacer rOdar Haga rodar una pelota suave,

lanzandola y devolviéndola

una PeIOta entre usted y su nifo. Digale

que ustedes se estan turnando.

Usted le estara presentando a

su nino un juego sencillo que

requiere cooperar y turnarse.
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Esta actividad es apropiada para los nifios y para las nifas.



Por qué es importante

Con este juego, usted le ayudara a su nifio a entender que algunas cosas se hacen mejor entre dos
personas. Su nifio aprendera que cooperar significa dar algo (hacer rodar) para recibir algo (atrapar). Hacer
rodar una pelota entre ustedes le ensefiara al nifio una forma sencilla de cooperar. Saber como cooperar
preparara a su nifio para participar posteriormente con otros nifios en formas de juego mas complejas.

Qué hacer

@ Siéntese con su pequefio en el suelo, uno frente al otro, con las piernas abiertas y tocandose los pies
para que la pelota no se salga.

® Haga rodar la pelota lentamente para que ¢l pueda atraparla.

@ Digale que la haga rodar de vuelta. Es probable que él no desee hacerlo. Tirame la pelota para
que yo pueda devolvértela. Si continlia rehusandose, quitesela con delicadeza y devuélvasela
de inmediato. Es posible que usted deba repetir el proceso varias veces antes de que el nifio
comprenda que si él se la devuelve no la perdera.

@® Responda positivamente cuando él le devuelva la pelota. Me devolviste la pelota y yo te la retorné.
iTu y yo nos estamos turnando!

;Listos para
avanzar?

A medida que el nifio controle
mejor la pelota, siéntense mas alejados
para que el juego sea un poco mas

exigente. Si el nifo se pone de piey le
lanza la pelota, él ya podria estar listo

para intentar un juego sencillo de lanzar
pelotas.

iLeamos juntos!

iRueda, rueda, pelota!
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