
Objetivo 6 
Manipula objetos usando sus destrezas 
de motricidad gruesa
Objetivos relacionados: 1c, 2c, 8a, 9a, 9b, 15c, 16a, 21b, 29

Qué hacer
1. Pida a los niños que se sienten en un 
círculo y muéstreles una pelota. Explique 
que se van a turnar haciendo rodar la 
pelota el uno hacia el otro.

2. Diga: “Yo voy a hacer una pregunta. 
Cuando atrapes la pelota, contesta la pregunta 
y luego hazla rodar hacia otra persona”.

3. Haga una pregunta, como por ejemplo: 
“¿Cuál es tu color favorito?” o “¿Qué comiste 
para el desayuno?”

4. Haga rodar la pelota hacia un niño, 
anímelo a responder la pregunta, y luego 
a hacer rodar la pelota hacia otro niño. 
Continúe el juego hasta que cada niño 
haya tenido un turno.
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•	Anime a los niños a apuntar hacia 
dónde quieren hacer rodar la pelota, 
nombrando a quién les gustaría 
pasársela antes de hacerla rodar.

•	Anime a los niños a practicar 
utilizando la frase: “Gracias”, a 
medida que atrapen la pelota.

•	Incluya preguntas relacionadas con 
el estudio actual, como por ejemplo: 
“¿Hay árboles donde vives?”.

•	Varíe las preguntas.

“¿Con qué letra comienza tu nombre?”
“¿En qué área te gustaría jugar durante 

la hora de escoger actividades?”
“¿De qué color es tu pelo?”
“¿Cuántas sílabas hay en tu nombre?”
“¿Cuál es tu animal favorito?”


