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Esta actividad es apropiada para los niños y para las niñas. 

Juego 99  

Contemos historias 
de nuestra familia

Permita que su niña manipule 

títeres caseros para dramatizar 

una historia de la familia que 

ustedes puedan narrar juntas.

Narrar historias le servirá a 

su niña para comprender 

las relaciones entre los 

parientes.

Mamá dice: “Juguemos a  
las escondidas.” Muéstrame  

lo que hace Andrea.

Hagamos de cuenta que los 
títeres son nuestra familia.



¡Leamos juntos!

¡Cuánta gente! ¿quiénes son?  
Mariana Jäntti

 
Otra idea

Muéstrele a la niña fotos de ella 
cuando era bebé y respóndale sus 

preguntas sobre el pasado. Háblele y 
pregúntele sobre las personas en eventos 

cotidianos como ir al supermercado. 
¿Quién se sentó en el carrito de las 

compras? ¿A cuál amigo vimos allá? 
¿Quién puso las compras en la bolsa?

Por qué es importante
Manipular títeres le ayudará a su niña a ver a su familia como un grupo. Jugar con la familia de títeres 
le servirá para verse a sí misma como un miembro importante de una familia. Ella podrá ubicarse en el 
grupo y usar lo que sabe de los miembros de su familia para inventar historias. Comprender cómo se 
crean las historias le servirá para comprender mejor las que ella lea.

Qué hacer
	 Reúna fotos de parientes y amigos y recórtenlas.

	 Para hacer títeres, pegue las fotos en varitas de madera.

	 Invente una historia acerca de la familia. Anime a la niña a mover los títeres para dramatizar  
la historia.

	 Incluya en su historia unos cuantos acontecimientos reales y otros imaginarios.

	 Hágala preguntas a la niña que la induzcan a inventar parte de la historia. ¿Qué hizo ella después? 
¿Cómo te sentiste tú?

	 Háblele de los adultos para que la niña los perciba como 
personas que también tienen sentimientos y necesidades.

	 Anímela a que le narre su propia historia usando  
los títeres.




