
ATTENTION
Lisez toutes les précautions et
les instructions contenues dans
ce manuel avant d’utiliser cet
appareil. Gardez ce manuel pour
vous y référer ultérieurement.

Nº. du Modèle VMSY80407.0
Nº. de Série 

Notez le numéro de série sur la
ligne ci-dessus comme référence.

QUESTIONS ?
Chez FreeMotion Fitness nous
nous engageons à satisfaire
notre clientèle entièrement. Si
vous avez des questions, réfé-
rez-vous à COMMENT CONTAC-
TER LE SERVICE À LA
CLIENTÈLE à la dernière page
de ce manuel.

www.iconeurope.com

Notre site Internet

Notre site Internet

www.freemotionfitness.com

Autocollant 
du Nº. de Série

MANUEL DE
L’UTILISATEUR



AVERTISSEMENT : Pour réduire le risque de blessures graves, veuillez lire
toutes les précautions importantes ainsi que les consignes contenues dans ce manuel avant de
fixer des stations de poids à la colonne centrale. FreeMotion Fitness n’assume aucune respons-
abilité pour des préjudices corporels ou des dommages matériels résultant de l’utilisation de la
colonne centrale.

PRÉCAUTIONS IMPORTANTES

1. Toujours consulter son médecin avant de
commencer un programme d’exercices quel-
conque. Ceci est particulièrement important
pour les personnes de plus de 35 ans ou les
personnes présentant des problèmes de
santé préexistants. 

2. Utilisez la colonne centrale uniquement
comme décrit dans ce manuel. 

3. Maintenir la colonne centrale à l’intérieur, à
l’abri de l’humidité et de la poussière.
Installez la colonne centrale sur une surface
plane, avec un tapis en dessous afin de pro-
téger le plancher ou la moquette.  

4. Afin d’éviter que la colonne centrale ne bas-
cule, reposez-la sur le sol en attendant que
vous soyez prêt à lui ajouter des stations de
poids. 
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Merci d’avoir acheté la colonne centrale pour le système polyvalent
de poids FREEMOTION® CARBON™. La colonne centrale reçoit une
série de stations de poids destinés à développer chaque groupe
majeur de muscles du corps : la station TRAVELING PULLEY
(Poulie mobile) (modèle n° VMSY80507.0), la station LEG
DEVELOPER (Développeur de Jambe) (modèle n° VMSY80607.0),
la station PRESS (Développé) (modèle n° VMSY80707.0), la station
WEIGHT ASSIST (Aide poids) (modèle n° VMSY80807.0), et la sta-
tion LEG PRESS (Développé Jambe) (modèle n° VMSY80907.0).
Pour acheter des stations supplémentaires, composez le
numéro de téléphone indiqué au verso de ce manuel. 

Que vous ayez comme objectif de tonifier votre corps, de développer
une bonne masse musculaire ou simplement d’améliorer votre sys-
tème cardio-vasculaire, le système de poids FREEMOTION
CARBON vous aidera à atteindre vos objectifs.     

Pour votre bien, lisez attentivement ce manuel avant d’ajouter
des stations de poids à la colonne centrale. Si vous avez des
questions après avoir lu ce manuel, ou si vous voulez commander
des pieds de nivelage de rechange, reportez-vous à la section «
COMMENT CONTACTER LE SERVICE CLIENTÈLE » au verso de
ce manuel. 

Avant d’ajouter des stations de poids, assurez-vous que les
cinq pieds de nivelage sont fixés à la colonne centrale.

AVANT DE COMMENCER

Pieds de
Nivelage

Hauteur : 208 cm
(82 in.)

Poids : 32 kg
(71 lbs.)
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FreeMotion Fitness garantie ce produit contre tout
défaut de fabrication et de matériaux sous des condi-
tions normales d’utilisation. La garantie commence à
la date d’achat de l’appareil, justifiée par un ticket de
caisse. Toutes les pièces réparées ou remplacées
durant la période de garantie seront garanties pour la
durée de la garantie d’origine.

DURÉE DE LA GARANTIE ET COUVERTURE

Utilisation personnelle et commerciale légère
Cadre : à vie 
Pièces : 10 ans
Câbles/Courroies : 1 an
Capitonnage et accessoires : 90 jours
Main-d’œuvre : 1 an

L’utilisation commerciale légère est définie comme une
utilisation gratuite dans une institution : hôtel, salle de
gym dans un immeuble ou dans des bureaux, caserne
de pompier ou station de police, hopital ou centre de
therapie. Cet appareil n’est pas conçu pour une utilisa-
tion soutenue dans un club de remise en forme, cam-
pus universitaire, centre communautaire ou installa-
tions militaires. L’utilisation de cet appareil dans un de
ces endroits annule la garantie.

CONDITIONS ET LIMITES

La garantie n’est pas valable dans les cas suivants :
1. La garantie est valable uniquement lors du premier

achat et n’est pas transférable au propriétaire suiv-
ant.

2. La garantie d’un an pour la main d’œuvre ne s’ap-
plique que pour les appareils vendus aux États-Unis
et au Canada. Contactez votre vendeur FreeMotion
Fitness pour obtenir des détails sur la couverture
dans votre pays.

3. Toute mauvaise utilisation, abus ou réparation non-
autorisée. 

4. Les utilisateurs dont le poids dépasse 159 kg.
5. Tout dommage causé par le déplacement ou un

mauvais entreposage de l’appareil, ce qui comprend
déplacer ou entreposer l’appareil sur son côté.

6. L’utilisation ou l’entreposage de l’appareil à l’ex-
térieur ou dans un environnement humide, ce qui
inclus les spas ou les piscines. 

Cette garantie ne s’applique pas pour les cas suivants :
1. Les pièces cosmétiques comme les poignées, auto-

collants ou étiquettes.
2. Prise en charge et livraison ou frais de livraison en

rapport avec une réparation.
3. Tout problème résultant d’un mauvais assemblage

ou livraison.

QUE FAIRE EN CAS DE RÉPARATION

FreeMotion Fitness garantie que les réparations seront
obtenus en contactant le vendeur autorisé qui vous a
vendu l’appareil. Assurez-vous de garder votre ticket
de caisse et les informations du numéro de série. Si
cet appareil nécessite une réparation couverte par les
termes de la présente garantie, FreeMotion Fitness
s’engage à fournir, à sa discrétion, un service de répa-
ration, un remplacement ou un remboursement du
montant de l’achat. FreeMotion Fitness rembourse les
fournisseurs de service pour les frais de déplacement
dans leur zone de service. Vous pourriez être facturé
pour les déplacements en dehors de cette zone de
service.

FreeMotion Fitness n’est pas responsable des dom-
mages indirects résultants de ou en rapport avec l’utili-
sation de l’appareil, ou des dommages résultants
d’une perte financière, perte de bien, perte de rev-
enues ou de profits, perte de jouissance ou d’utilisa-
tion, de livraison, d’installation ou tout autre dommage
indirect. Certains états ne permettent pas l’exclusion
ou la limitation des dommages indirects. De ce fait, les
limitations ci-dessus peuvent ne pas s’appliquer dans
votre cas. Cette garantie vous donne des droits spéci-
fiques et vous pouvez avoir d’autres droits qui varient
d’un état à l’autre.

POUR CONTACTER FREEMOTION FITNESS 

Voir COMMENT CONTACTER LE SERVICE A LA
CLIENTÈLE au dos de ce manuel. 

GUARANTIE LIMITÉE
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COMMENT CONTACTER LE SERVICE À LA CLIENTÈLE

Si vous avez des questions après avoir lu ce manuel, si vous avez besoin d’assistance ou si vous voulez com-
mander des pièces de rechange, veuillez contacter notre Service à la Clientèle à l’adresse ou au numéro de
téléphone ci-dessous. Veuillez préparer l’information suivante avant d’appeler :

• Le numéro du modèle et le numéro de série de l’appareil (voir la page de couverture de ce manuel)

• Le nom de l’appareil (voir la page de couverture de ce manuel)

Quand vous commandez des pièces de rechange, veuillez aussi nous fournir le NUMÉRO CLÉ et la DESCRIP-
TION de la/des pièce(s) (voir la LISTE DES PIÈCES et le SCHÉMA DÉTAILLÉ à la fin de ce manuel).

Téléphone
Numéro gratuit depuis les Etats-Unis : 
1-866-799-8946, du lundi au vendredi, de 8h à 17h, heure des montagnes rocheuses.
De l’étranger : +1-719-533-2911

Email
Etats-Unis : fmfvmcustomerservice@freemotionfitness.com   
De l’étranger : intlcustomercare@freemotionfitness.com

Courrier
FreeMotion Fitness 
1096 Elkton Drive Suite 600 
Colorado Springs CO 80907

 


