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NURTURE FOLLETO 
PARA PADRES

Adviento

Leccion 

#8
Bienvenidos!

•Metas

Que es adviento? Cuantas 

semanas para Navidad? Como 

Podemos hacer la cuenta 

regresiva?

Acompáñenos cada 

domingo durante el 

Adviento para la 

Ceremonia de 

Encendido de la 

Corona de Adviento. 

Afuera de en el 

pavimentado en 

forma circular. !Mira 

Flocknote para 

detalles y horarios!

Socios en el viaje de formación 

en la fe de su familia. 

Julie Aldridge, Director

972-961-9374

jaldridge@ourladyrockwall.org

Iglesia Católica Nuestra 

Señora del Lago

Early Childhood Faith Formation

!Que cada Corazón le prepare espacio!

1

Alabare tu nombre por siempre, mi rey 

y mi dios. Salmo 145
Versículo Bíblico para memorizar
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ACTIVIDADES DE CLASE COMPLETA (15 minutos en total para disfrazarse)
El facilitador y los padres dirigirán las actividades con toda la clase. Las actividades se 

pueden completar en cualquier orden.

¡Vestirse! La procesión de entrada: el facilitador debe elegir a los niños para que se 
vistan de la siguiente manera: 

Sacerdote: alba blanca con casulla morada 
Diácono: alba blanca con estola morada 

Monaguillo 1: túnica blanca con cinturón 
Monaguillo 2: túnica blanca con cinturón 
Monaguillo 3: túnica blanca con cinturón 

*Utilice un crucifijo o cruz en miniatura, 2 velas que funcionen con pilas y una Biblia 
para niños* 

Lector: alguien de la congregación para leer la primera lectura 
Ujieres: 2 niños que repartirán las cestas de la colecta 

El resto de los niños y padres será la congregación. Pida a todos que ayuden a mover las 
sillas para formar las bancas con un pasillo en el medio. **Asegúrese de que todos 
tengan un sobre de donación para colocar en la canasta durante el Ofertorio. El 
monaguillo 1 irá primero por el pasillo y llevará el crucifijo. Los monaguillos 2 y 3 son los 
siguientes, cada uno con una vela. Diacono (nombre del niño) viene a continuación con 
la Biblia para niños en el aire. Padre (nombre del niño) es el último, juntando las manos 
en oración. La congregación debe comenzar sentándose y poniéndose de pie una vez 
que comience la procesión. Anime a la Congregación a cantar “Preparen el Camino” para 
el canto de entrada. (Palabras en la última página del folleto para padres) Los 
monaguillos colocarán el Crucifijo y las velas en el altar y luego se sentarán en las 
bancas. El Lector (y los padres) se acercarán al “ambón” (pequeño soporte y leerán las 
páginas 132-135 de Gedeón del Antiguo Testamento). Practique las respuestas: “La 
palabra del Señor. (todos) Gracias a Dios. El lector y el padre se sentarán en los bancos. 
A continuación, el diácono y el padre irán al ambón y el padre leerá el evangelio en las 
páginas 214-227 Jesús ha nacido. Padre dice: Una lectura del libro de Lucas. (todos) 
Gloria a ti, oh Señor. (hacer la triple señal de la cruz). El padre lee el evangelio. Luego, al 
final, practique la respuesta final: El Evangelio del Señor. Todos: Alabado seas Señor 
Jesucristo. Luego, el diácono (y el padre) volverán a sentarse. Los ujieres (y los padres) 
luego irán a las mesas traseras y recogerán las canastas de recolección. Pasarán las 
canastas por cada banco para que todos puedan colocar su ofrenda en la canasta. Una 
vez que todos hayan terminado, los ujieres colocarán las canastas frente al altar. ¡Esto 
completa la parte de la Misa de la Liturgia de la Palabra! Después de Navidad, 
comenzaremos a aprender sobre la siguiente parte de la Misa. 

Tomen turnos cambiando roles si el tiempo lo permite.
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ACTIVIDADES DE CLASE COMPLETA (15 minutos para corona de adviento) 

Haga una corona de adviento: el facilitador/padre debe guiar a la clase a través de las 
siguientes instrucciones: 
• Distribuya un plato de papel precortado a cada familia. (uno por familia) Indique a las 

familias que trabajen juntas para pegar cuadrados de papel de construcción verde en el 
plato de papel hasta que se llene el círculo. 

• Distribuya 3 velas moradas y 1 vela rosa a cada familia. 
• Los padres deben doblar la parte inferior de cada vela para hacer una pestaña. Pegue la 

lengüeta de cada vela en el plato de papel para que las velas estén espaciadas 
uniformemente alrededor del círculo de cuadrados verdes. 

• Distribuya una bolsa Ziploc del tamaño de un refrigerio precargada a cada familia para 
que la lleven a casa. Explique que deben pegar estas llamas en sus velas el domingo de 
cada semana de Adviento. Ya que estamos en la primera semana de Adviento, adelante, 
pega una llama a una vela morada. Luego lleva el resto de las llamas a casa.

• Encienda una corona de Adviento familiar cada noche antes de la cena.
• En lugar de contar hasta Navidad con dulces, visite 

christianbook.com/advent. Tienen una variedad de calendarios de Adviento 
de tela disponibles para comprar para construir la escena de la Natividad 
todos los días antes de Navidad. O echa un vistazo al libro, The Christmas Star
from Afar, y sigue la estrella hasta el día de Navidad. 

• Adopte un ángel de un Angel Tree y vaya a comprar el regalo en familia. 
• Recuerde que esta temporada de dar no se trata solo de regalos. ¡Haz buenas 

obras por los demás! ¡Participe en la ceremonia de iluminación de la corona 
de Adviento todos los domingos durante el Adviento! 

• Arma un Nacimiento en familia. Espera hasta que los niños se hayan dormido 
en Nochebuena para poner al niño Jesús en el pesebre.

• La mañana de Navidad, antes de abrir los regalos, reúnanse alrededor del 
Belén y canten Feliz cumpleaños a Jesús. ¡Los niños se sorprenderán mucho 
al descubrir que Jesús nació en la noche mientras ellos dormían! 

• Continúe dando amor al Año Nuevo y celebre los 12 días de Navidad 
haciendo algo muy especial para un miembro de la familia cada día después 
de Navidad.
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Prepara el camino
Curtis Stephan

Prepara el camino, prepara el camino, prepara el camino del Señor. 
Prepara el camino, prepara el camino, prepara el camino del Señor.

Enderezad el camino, elevad los valles y rebajad las montañas. 
Apartándose del pecado, que lo quebrantado sea íntegro, y alistad el 

camino del Señor.
Mientras te esperamos, danos la fuerza para caminar en tu verdad, para 

que podamos amar más como tú y prepararte el camino, Señor.
Déjanos ver tu rostro; en nuestro corazón preparamos un lugar. 

Ven a traer a este mundo tu misericordia y gracia, mientras preparamos 
el camino para ti, Señor.

Lejos en un pesebre con movimientos de manos:

Lejos en un pesebre (apunta lejano)
No hay cuna para cama. (Sacudir la cabeza de un lado a otro para decir 

“no”)
El pequeño Señor Jesús recostó su dulce cabeza. (descanso de las manos 

cruzadas)
Las estrellas en el cielo miraron hacía abajo donde el se recostaba . (mira 

hacia arriba y apunta al cielo)
El pequeño Señor Jesús  dormido sobre el heno. (cierre los ojos y 

descanse las manos cruzadas)
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NURTURE: Ano de la misa
Cancion: Perritos que corren

(Cantada al ritmo de Twinkle, Twinkle Little Star)

Gracias Dios (Toca tu barbilla con la punta de tus dedos y mueve tu mano palma arriba-abajo frente a 

ti, formando un Angulo recto con tu codo.)

por los perritos que corren. (mantenga un brazo extendido; use su otra mano para “correr” a través 

de su brazo usando sus 4 dedos)

Gracias Dios (Toca tu barbilla con la punta de tus dedos y mueve tu mano palma arriba-abajo frente a 

ti, formando un Angulo recto con tu codo)

por la lluvia (mantenga ambas manos sobre su cabeza y use los dedos para llover frente a usted)

y el sol(haga un símbolo de “ok” con la mano derecho: el pulgar y el índice juntos forman un circulo 

con los otros 3 dedos de pie; mueva el brazo horizontalmente como un rayo de sol)

Gracias Dios (Toca tu barbilla con la punta de tus dedos y mueve tu mano palma arriba-abajo frente a 

ti, formando un Angulo recto con tu codo.)

escuchas (inclina la cabeza y coloca la mano alrededor de una oreja)

cuando rezo(junta tus manos en oración)

Te amo, Dios, es lo que digo! (cruza tus brazos uno sobre el otro y sostén el pecho)

Cancion: Angel de Dios

(dicho  mientras aplauden las manos o Cantada al ritmo de Twinkle, Twinkle Little Star)

Ángel de Dios mi guardián querido a quien el amor de Dios me encomienda aquí. Siempre este día 

estar a mi lado. Para iluminar y proteger, para gobernar y guiar. 

Amen. 

Lejos en un pesebre con movimientos de manos:

Lejos en un pesebre (apunta lejano)
No hay cuna para cama. (Sacudir la cabeza de un lado a otro para decir “no”)

El pequeño Señor Jesús recostó su dulce cabeza. (descanso de las manos cruzadas)
Las estrellas en el cielo miraron hacía abajo donde el se recostaba . (mira hacia arriba y apunta al 

cielo)
El pequeño Señor Jesús  dormido sobre el heno. (cierre los ojos y descanse las manos cruzadas)
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