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Basil (Albahaca) Ocimum basilicum A T I N 3001

Bergamot (Bergamota) Citrus bergamia A T I S 3079

Black Pepper (Pimienta) Piper nigrum A T I S 4104

Cassia (Casia) Cinnamomum cassia A T I D 3002

Cedarwood (Cedro) Juniperus virgiana ¡Nuevo! A T S 4930

Cilantro Coriandrum sativum A T I N 4185

Cinnamon (Canela) Cinnamomum zeylanicum A T I D 3003

Clary Sage (Salvia) Salvia Sclarea A T I N 3042

Clove Bud (Clavo) Eugenia caryophyllata A T I D 3004

Coriander (Culantro) Coriandrum sativum A T I N 3078

Cypress (Ciprés) Cupressus sempervirens A T N 3005

Eucalyptus (Eucalipto) Eucalyptus radiata A T S 3006

Fennel, Sweet (Hinojo)  Foeniculum vulgare  A T I S 4129

Frankincense (Incienso) Boswellia frereana  más vendido A T I N 3007

Geranium (Geranio) Pelargonium graveolens A T I S 3009

Ginger (Gengibre) Zingiber officinale A T I S 3008

Grapefruit (Toronja) Citrus X paradisi A T I N 3010

Helichrysum Helichrysum italicum A T I N 3041

Juniper Berry (Bayas de Enebro) Juniperus communis ¡Nuevo! A T I N 4929

Lavender (Lavanda) Lavandula angustifolia  más vendido A T I N 3011

Lemon (Limón) Citrus limon  más vendido A T I N 3012

Lemongrass (Limoncillo) Cymbopogan flexuosus A T I S 3013

Lime (Lima) Citrus aurantifolia A T I S 3087

Marjoram (Mejorana) Origanum majorana A T I N 3014

Melaleuca Melaleuca alternifolia  más vendido A T I N 3015

Melissa (Melisa) Melissa officinalis  A T I N 3085

Myrrh (Mirra) Commiphora myrrha A T I N 3016

Oregano Origanum vulgare  más vendido A T I D 3018

Patchouli (Pachulí) Pogostemon cablin  A T I N 3089

Peppermint (Menta) Mentha piperita  más vendido A T I S 3019

Roman Chamomile  (Manzanilla romana) Anthemis nobilis A T I N 3080

Rosemary (Romero) Rosmarinus officinalis A T I N 3020

Sandalwood (Sándalo) Santalum album A T I N 3021

Hawaiian Sandalwood (Sándalo hawaiano) Santalum paniculatum A T I N 4186

Thyme (Tomillo) Thymus vulgaris A T I D 3022

Vetiver Vetiveria zizanoides A T I N 3043

White Fir (Abeto blanco) Abies alba A T I N 3025

Wild Orange (Naranja silvestre) Citrus sinensis  más vendido A T I N 3017

Wintergreen (Gauteria) Gaultheria procumbens A T S 3023

Ylang Ylang Cananga odorata A T I N 3024

M
E

TO
D

O
S

 D
E

 A
P

LI
C

A
C

IO
N

 
A

 p
ue

de
 s

er
 u

sa
do

 a
ro

m
at

ic
am

en
te

  
T

 p
ue

de
 s

er
 u

sa
do

 tó
pi

ca
m

en
te

  
I

 p
ue

de
 s

er
 u

sa
do

 in
te

rn
am

en
te

P
IE

L 
S

E
N

S
IB

LE
 

N
 p

ue
de

 s
er

 u
sa

do
 tó

pi
ca

m
en

te
 s

in
 d

ilu
ir 

S
 d

ilu
ya

 p
ar

a 
ni

ño
s 

o 
pi

el
 s

en
si

bl
e 

D
 d

ilu
ya

 a
nt

es
 d

e 
us

ar
 tó

pi
ca

m
en

te
.

ac
eites esen

c
iales in

d
ivid

u
ales tab

la d
e r

efer
en

c
ia r

apid
a

           102013 SP                  www.doterra.com



MeZclas de
aceites esenciales
tabla de referencia rapida

APPLICACION PIEL SENSIBLE

A
R

O
M

AT
IC

O

TO
PI

CO

IN
TE

R
N

O

SI
N

 D
IL

U
IR

SE
N

SI
B

LE

D
IL

UI
R

CODIGO #

AromaTouch® Mezcla de masaje T N 3120

(albahaca, toronja, ciprés, mejorana, menta, lavanda)

Balance Mezcla de Balance A T N 3101

(pino, palo rosa, incienso, y tenaceto azul en una base de aceite de coco fraccionado)

Breathe Mezcla respiratoria A T S 3107

(hoja de  laurel, menta, eucaliptus radiata, melaleuca alternafolia, limón, ravensara)

Citrus Bliss Mezcla vigorizante A T N 3102

( naranja silvestre, limón, toronja, mandarina, bergamota, tangerina, clementina, con absoluto de vainilla) 

Clary Calm™ Mezcla calmante para mujer A T N 3527

(salvia, lavanda, bergamota, manzanilla romana, cedarwood, ylang ylang, geranio, hinojo, semilla de calabaza, palmarosa Guatemala, vitex)

Clear Skin Mezcla topica A T N 3142

(aceite de semillas de comino negro, aceites essenciales palo rosa, melaleuca, eucalipto, geranio, limoncillo)

Deep Blue® Mezcla calmante  más vendido T S 3105

(gualteria, alcanfor, menta, tenaceto azul, manzanilla alemana, helichrysum, osmanthus)

DigestZen® Mezcla digestiva A T I N 3103

(jengibre, menta, tarragon, hinojo, alcaravea, cilantro, anís)

ElevationTM Mezcla de alegria A T N 3104

( lavandin, mandarina, elemi, lemon myrtle, melisa, ylang ylang, osmanthus, sándalo)

Immortelle Mezcla de Anti-envejecimiento T N 3714

(incienso, sándalo,  lavanda, mirra, helichrysum y rosa)

InTuneTM Mezcla para la concentración A T N 4184

(amyris, pachuli, incienso, limón, ylang ylang, sándalo hawaiano, manzanilla romana)

On Guard®
 Mezcla protectora más vendido A T I S 3110

(naranja silvestre, clavo, canela, eucalipto, romero)

PastTenseTM Mezcla para tensión A T N 3135

(gaulteria, lavanda, menta, incienso, cilantro, mejorana, manzanilla romana, albahaca, romero)

Purify Mezcla purificadora A T N 3106

(limón, lima, pino, citronella, melaleuca, cilantro)

Serenity Mezcla calmante A T N 3109

( lavanda, mejorana dulce, manzanilla romana, ylang ylang, sándalo, vainilla)

Slim & Sassy®
 Mezcla calmante más vendido A T I S 3137

(toronja, limón, menta, gengibre, canela)

TerraShield® Mezcla repelente más vendido A T N 3119

(mezcla proprietaria de 15 aceites esenciales de grado terapéutico en una base pura de aceite de coco fraccionado)

WhisperTM Mezcla para mujer A T N 3108

(bergamota, canela, vetiver, ylang ylang, sándalo, pachuli con absolutos de rosa, jazmín, citrus, cocoa y vainilla)

Zendocrine® Mezcla de desintoxicación A T I S 3146

(clavo, toronja, romero, geranio)
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