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לקוטי הלכות או”ח דף לא - לב הלכות נטילת ידיים שחרית ד' אות יד-טז

כלליות התורה הוא לבוש וכלי אל הזריחה והדביקות בה'
בקבלת  רבינו  משה  של  משבחו  שמדבר  במשלי  בפסוק  הפלאות  בביאור  ממשיך  נתן  ר' 
צִיצִית  מִצְוַת  חִינַת  בְּ זֶה  יְקָא  דַּ מְלָה'  שִּׂ 'בַּ מַיִם  צָרַר  מִי  וְזֶה:  וכו',  וירד  שמים  עלה  מי  התורה, 
לְמָה", מי צרר, מי עשה את הפלא הזה  שַּׂ ים קד( "עטֶֹה אוֹר כַּ הִלִּ חִינַת )תְּ הִיא בְּ גָדִים שֶׁ בְּ לוּיָה בַּ תְּ שֶׁ
י  שהביא לנו מצות ציצית ששקולה ככל תרי"ג המצוות, והוא תיקון הבגדים בחי' שמלה, כִּ
קִין צוררים,  רִין וּמְהַדְּ ְ יְקָא צוֹרְרִין וּמְקַשּׁ ים, עַל־יָדָהּ דַּ לְבּוּשִׁ קּוּן הַמַּ הוּא תִּ עַל־יְדֵי מִצְוַת צִיצִית שֶׁ
היינו שיכולים לתפוס קדושת החידושי תורה ברצונות וכיסופין, ופנימיות התורה, ומקשרים 
זְכּרֹ  יִּ לִבּוֹ שֶׁ רִים הֵיטֵב בְּ ָ הְיוּ מְקֻשּׁ יִּ "ל, שֶׁ טּוּל הַנַּ ל הַבִּ רִיחָה שֶׁ כִים מֵהַזְּ מְשָׁ ומהדקין מֵימֵי הַתּוֹרָה הַנִּ
מהשי"ת,  ולחשוב  שצריך,  כמו  ברכה  לעשות  כראוי,  להתפלל  שיוכל  חֵם,  כְּ יִשְׁ וְלאֹ  אוֹתָם 
ל מִצְותֹ ה'",  ם אֶת כָּ וּזְכַרְתֶּ ר טו(: "וּרְאִיתֶם אוֹתוֹ  דְבָּ מִּ תוּב )בַּ כָּ מוֹ שֶׁ ולבא לתיקון המח והדעת כְּ
ויכולים להתקשר  וזוכרים מצוות ה',  ע"י הציצית רואים את התכלית  הֵיטֵב.  לְעֵיל  בֹאָר  וְכַמְּ
וְעַל־יְדֵי־זֶה  בו,  והזריחה שמאיר  והדעת  במצב שהוא נמצא שם, שיהיה כלי לאור האמונה 
לִפּוֹת  דוֹלָה מֵהַקְּ מִירָה גְּ ן צִיצִית הִיא שְׁ "ל. וְעַל־כֵּ נַּ ךְ כַּ יוֹתֵר אַחַר־כָּ רִים בְּ תְגָּ נֶגֶד הַמִּ ר כְּ בֵּ יוּכַל לְהִתְגַּ
עַל־יְדֵי־זֶה  שֶׁ הַתּוֹרָה,  ל  כָּ ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ "ל  הַנַּ ימוּ  הָרְשִׁ אוֹר  ר  נִקְשָׁ ם  ָ שּׁ שֶׁ מֵחֲמַת  אַחֲרָא,  טְרָא  וְהַסִּ
קּוּן  ם תִּ ל הַתּוֹרָה עַל שֵׁ ן נִקְרֵאת כָּ "ל. וְעַל־כֵּ נַּ טְרָא אַחֲרָא כַּ לִפּוֹת וְהַסִּ ל הַקְּ לִים כָּ רִים וּמְבַטְּ בְּ מְשַׁ
אָמְרוּ  מוֹ שֶׁ נוּ", כְּ הְיֶה לָּ מְלָה לְכָה קָצִין תִּ עְיָה ג(: "שִׂ תוּב )יְשַׁ כָּ מוֹ שֶׁ חִינַת צִיצִית, כְּ הוּא בְּ מְלָה שֶׁ הַשִּׂ
י כָל הַתּוֹרָה  סוּק זֶה עַל הַתּוֹרָה. הרי שכל התורה נקראת כשמלה, כִּ ת קיט:( פָּ בָּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל )שַׁ
"ל,  נַּ כַּ לִים  הַכֵּ הֵם  ים שֶׁ לְבּוּשִׁ וְהַמַּ מְלָה  קּוּן הַשִּׂ תִּ הִיא  מֶת עַל־יְדֵי מִצְוַת צִיצִית, שֶׁ וּמִתְקַיֶּ כֶת  נִמְשֶׁ
זהו תיקון המח של האדם, שיש לו תורה בבחי'  "ל.  נַּ כַּ מְלָה'  'שִּׂ בַּ 'מַיִם'  חִינַת מִי צָרַר  בְּ הוּ  זֶּ שֶׁ
שמלה, היינו שזה כלי שיוכל להתקשר בזה הרשימו של הזריחה, ועי"ז יתוקן הדעת והמח, 
עַל־יְדֵי־זֶה הֵקִים  ל אַפְסֵי אָרֶץ", שֶׁ ויוכל לחשוב מה' ולהבין בתפילה ובתורה. וְזֶהוּ: "מִי הֵקִים כָּ
רָצוּ  רוּת שֶׁ טְרוּגִים וְהַהִתְגָּ הָיָה מִתְמוֹטֵט מִגֹּדֶל הַקִּ לּוֹ, שֶׁ ל הָעוֹלָם כֻּ הַיְנוּ כָּ ל אַפְסֵי אָרֶץ, דְּ ם כָּ וְקִיֵּ
זאֹת, לְבִטּוּל כָזֶה. פשטות הפירוש 'מי הקים כל אפסי  ה כָּ עָלָה לַעֲלִיָּ ה מֵחֲמַת שֶׁ משֶֹׁ רוֹת בְּ לְהִתְגָּ
ארץ', היינו שהקים את העוה"ז, אך יש בזה יותר ויותר, כי הסיבה שכ"כ קשה בעוה"ז לבא 
לאמונה ותיקון הברית והמוחין, כי גם כשאדם מתעורר ויש לו זריחה, והרהור תשובה אמיתי, 
אח"כ יש התגרות גדולה ואינו יכול להתקשר אל הזריחה שהיתה לו. הקלי' רוצים לבטל ממנו 
ההתקשרות של הזריחה למח הפשוט. ולזה אנו רחוקים מהדעת. כי טוען, הרי התחלתי, למה 

איני יכול להמשיך, זהו הכח של משה רבינו שתיקן כל אפסי ארץ.

כפה עליהם הר כגיגית, היינו שלולא הכלי של התורה, מתגרים הדינים ביותר
תוּב  כָּ ן תּוֹרָה, וּכְמוֹ שֶׁ עַת מַתַּ אֱמַר עַל שְׁ בֶיהָ" וְכוּ', הַנֶּ ים עה(: "נְמגִֹים אֶרֶץ וְכָל יֹשְׁ הִלִּ חִינַת )תְּ וְזֶה בְּ
הָיָה  שֶׁ ינִים  הַדִּ גֹּדֶל  חִינַת  בְּ וְזֶה  נזלו, התבטלו,  הרים, הבריאה,  וְכוּ'.  נָזְלוּ"  "הָרִים  )שׁוֹפְטִים ה(: 

הַתּוֹרָה  לִין  מְקַבְּ ם  אַתֶּ אִם  גִיגִית,  כְּ הַר  עֲלֵיהֶם  פָה  כָּ שֶׁ ת פח.(  בָּ )שַׁ זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ אָז, 
"ל, וידוע הקושיא מה ענין כפיית הר כגיגית, הרי אמרו נעשה ונשמע, אלא  נַּ מוּטָב וְכוּ', הַיְנוּ כַּ
שאפי' שיש זריחה וביטול, אך אח"כ כשחוזרים לעוה"ז, אין דרך להתקשר לזריחה, כל ההר 
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של דינים כגיגית נופלים על האדם לבטל אותו. לכן הראה להם שחייבים למצוא דרך לקבל 
תורה בדרך של כלי וצמצום, לספור ז' שבועות, לעשות צמצומים וכלים כדי לקבל בהם את 

הזריחה והרשימו.

ינִים וְכוּ'  טְרָא אַחֲרָא וְהַדִּ ל הַסִּ כְלִית, אֲזַי כָּ הוּא הַתַּ אוֹר הָאֵין סוֹף שֶׁ לִין עַצְמוֹ בְּ עוֹלִין וּמְבַטְּ שְׁ כְּ שֶׁ
הַתּוֹרָה  עַל־יְדֵי  וּלְהַכְנִיעָם  רָם  בְּ לְשַׁ ם  נֶגְדָּ כְּ ר  בֵּ לְהִתְגַּ וּצְרִיכִין  גדולה  זה מלחמה  יוֹתֵר,  בְּ רִין  מִתְגָּ
י  לוֹם, כִּ שָׁ ה זָכָה לַעֲלוֹת וְלֵירֵד בְּ י משֶֹׁ ל אַפְסֵי אָרֶץ', כִּ "ל. וְזֶהוּ: 'מִי הֵקִים כָּ נַּ ם כַּ ָ יכִין מִשּׁ מְשִׁ מַּ שֶׁ
מְלָה', וְעַל־יְדֵי־זֶה 'הֵקִים  שִּׂ חָפְנָיו מִי צָרַר מַיִם בַּ חִינַת 'מִי אָסַף רוּחַ בְּ הוּ בְּ זֶּ ם תּוֹרָה, שֶׁ ָ יךְ מִשּׁ הִמְשִׁ
ם עַל־ לָּ ל כֻּ ר וּבִטֵּ בֵּ י שִׁ רוּתָם אָז, כִּ לּאֹ יֶחֱרַב עַל־יְדֵי הִתְגָּ לּוֹ שֶׁ ל הָעוֹלָם כֻּ ם כָּ יֵּ קִּ ל אַפְסֵי אָרֶץ', שֶׁ כָּ

"ל : משה רבינו נתן לנו תורה של חומש, משנה, גמ', זהר, קבלה, ויש  יךְ וְכַנַּ הִמְשִׁ יְדֵי הַתּוֹרָה שֶׁ
מצוות ה', וע"י כל זה שייך שיהיה כלים. זהו גבורת הצדיקים שמראים לנו דרכים לעשות 
כלים, להראות לנו מה זה עיקר מציאות התורה, כדי שגם אנו נזכה לאור התורה, ולאמונה 

ותיקון הדעת ע"י התורה.

גם שזוכה להתבטל לה', עדיין לא נתבטל הסנה, והיצר מתגבר מחדש
רָא  מוֹת ג(: "וַיֵּ חִינַת )שְׁ טו( ביציאת מצרים התחילה הגאולה ע"י משה רבינו במראה הסנה וְזֶה בְּ
זַ''ל  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל  יִשְׂ צָרוֹת  עַל  ז  רַמֵּ מְּ שֶׁ נֶה",  הַסְּ מִתּוֹךְ  אֵשׁ  ת  לַבַּ בְּ אֵלָיו  ה'  מַלְאַךְ 
ים צה(. לכן התגלה ה' למשה ע"י סנה,  הִלִּ צָרָה" )תְּ וּם "עִמּוֹ אָנֹכִי בְּ מוֹת סִימָן יד( מִשּׁ נְחוּמָא שְׁ )תַּ

עַל  לִבּוֹ  תַן  נָּ שֶׁ עַל־יְדֵי  ה  משֶֹׁ זָכָה  "ל,  הַנַּ טּוּל  בִּ חִינַת  בְּ אֱלקֹוּת,  לּוּת  הִתְגַּ ר  עִקַּ שֶׁ הַיְנוּ  בחי' צרה 
ם(, משה רבינו חשב על כל הצרות של כל יהודי, מה  אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל )שָׁ מוֹ שֶׁ רָאֵל כְּ צָרַת יִשְׂ
טּוּל, עַד  תַכְלִית הַבִּ ל עַצְמוֹ בְּ טֵּ רָאֵל בִּ רַת יִשְׂ שעובר עליו התגרות הדינים, וּמִגֹּדֶל צָרָתוֹ וְדָחְקוֹ מִצָּ
לּוּת אֱלקֹוּת, זהו עבודת הצדיקים שכ"כ נזהרים, וחושבים איך שייך להחזיר את  כָה לְהִתְגַּ זָּ שֶׁ
האדם להשי"ת, להוציאו מדאגת הפרנסה, להוציאו מצער יגון ואנחה, להצילו מעול הפרנסה 
ולהחזיר אותו לחיים טובים של תורה תפילה ומחשבה דקדושה, הצדיק מצטער ודוחק עצמו 
ל אֶת הַתּוֹרָה  לוּת, וְקִבֵּ רָאֵל מֵהַגָּ עַל־יְדֵי־זֶה הוֹצִיא אֶת יִשְׂ מצרות ישראל, ואזי עולה לביטול שֶׁ

"ל. וּנְתָנָהּ לָנוּ, וְכַנַּ

חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ נֶה  הַסְּ שֶׁ הַיְנוּ  ל",  אֻכָּ אֵינֶנּוּ  נֶה  וְהַסְּ אֵשׁ  בָּ בֹּעֵר  נֶה  הַסְּ ה  וְהִנֵּ רְא  "וַיַּ ם(:  שָׁ מוֹת  )שְׁ וְזֶה 
לּוּת  הַיְנוּ הִתְגַּ זֶה דְּ ה אֵשׁ כָּ לָּ תְגַּ נִּ י שֶׁ לִים, אַף־עַל־פִּ טְּ טְרוּגִים, עֲדַיִן אֵינָם נֶאֱכָלִים וּמִתְבַּ ינִים וְהַקִּ הַדִּ
אֵשׁ  אֱלקֶֹיךָ  ה'  י  "כִּ ד(:  בָרִים  )דְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ אֹכְלָה'  'אֵשׁ  חִינַת  בְּ הוּא  שֶׁ טּוּל,  הַבִּ עַל־יְדֵי  אֱלקֹוּת 
פֵי  אֱמַר עַל רִשְׁ נֶּ לְהֶבֶתְיָה", שֶׁ י אֵשׁ שַׁ פֵּ פֶיהָ רִשְׁ ירִים ח(: "רְשָׁ ִ יר הַשּׁ תוּב )שִׁ כָּ אֹכְלָה" וְכוּ', וּכְמוֹ שֶׁ
חִינַת  הֵם בְּ נֶה, שֶׁ ה אֶת הַסְּ רףֹ וִיכַלֶּ ה הָאֵשׁ יִשְׂ זֶּ אי שֶׁ וַדַּ טּוּל, וְהָיָה רָאוּי בְּ בֵקוּת וְהַבִּ לְהֶבֶת אֵשׁ הַדְּ שַׁ
חוזרים  הביטול,  אש  לאחר  גם  לִפּוֹת.  וְהַקְּ אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ אֲחִיזַת  הֶם  מֵּ שֶׁ טְרוּגִים  וְהַקִּ ינִים  הַדִּ
וזכה למה שזכה, היה ראוי שיתבטל ממנו  ולכאו' לאחר שעלה  הדינים דהיינו ההתרחקות, 
מַהּ  ן תָּ ל". וְעַל־כֵּ נֶה אֵינֶנּוּ אֻכָּ ל זֶה: "וְהַסְּ אֵשׁ", וְעִם כָּ נֶה בּוֹעֵר בָּ "הַסְּ ה רָאָה שֶׁ יצר הרע, אֲבָל משֶֹׁ
קְרָא אֵלָיו  י סָר לִרְאוֹת וַיִּ רְא ה' כִּ ם: "אָסוּרָה נָא וְאֶרְאֶה" וְכוּ', וְאָז: "וַיַּ תוּב שָׁ כָּ מוֹ שֶׁ מְאֹד עַל זֶה, כְּ
ל נְעָלֶיךָ" וְכוּ', כי הצדיק מוסר נפשו ולבו לראות  קְרַב הֲלוֹם שַׁ ה משה" וְכוּ', וְאָמַר לוֹ: "אַל תִּ משֶֹׁ
בצרתן של ישראל, כי סר לראות, וה' אומר לו, אל תקרב הלום של נעליך, כי ה' אומר לו, אכן 
כך הוא בעוה"ז, והעצה הוא שהצדיק יעלה לדרגא יותר גדולה ויותר גדולה, עד שיבטל עצמו 

לגמרי לגמרי, גם את הגוף, שיהיה לו כלים זכים לגמרי.
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הצדיק אמת יש לו כלים אמיתיים עד אין סוף
זּהַֹר  בַּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מִי  שְׁ הַגַּ מֵהַגּוּף  אֲחִיזַת  אֵיזֶה  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ זְמַן  ל  כָּ הֲלוֹם  לְהִתְקָרֵב  ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ
הַיְנוּ  רְעהֹ דְּ ת פַּ גְעָה בּוֹ בַּ נָּ יט גּוּפוֹ שֶׁ פְשִׁ יַּ ז שֶׁ ל נְעָלֶיךָ מְרַמֵּ ַ שּׁ ף מח.( שֶׁ קּוּן כ כא דַּ קּוּנֵי זהַֹר תִּ דוֹשׁ )תִּ הַקָּ
לְגַמְרֵי  לְגַמְרֵי  הַגּוּף  ה  מִזֶּ עַצְמוֹ  יט  לְהַפְשִׁ צְרִיכִין  י  כִּ ה,  הַזֶּ הָעוֹלָם  מֵהַבְלֵי  אֲחִיזָה  אֵיזֶה  בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ
לוֹם  שָׁ ם בְּ הַאי עָלְמָא לְגַמְרֵי, וְאָז יְכוֹלִין לַעֲלוֹת לְשָׁ הַיְנוּ לִסְתֹּם עֵינָיו מֵחֵיזוּ דְּ לֵמוּת, דְּ ְ תַכְלִית הַשּׁ בְּ
ינִים  הַדִּ ל  כָּ רִין  בְּ וּמְשַׁ לִין  מְבַטְּ עַל־יְדֵי־זֶה  ם, שֶׁ ָ יךְ תּוֹרָה מִשּׁ וּלְהַמְשִׁ לוֹם,  שָׁ בְּ ם  ָ מִשּׁ וְלֵירֵד  וְלָשׁוּב 

"ל. טְרָא אַחֲרָא וְכַנַּ וְכָל הַסִּ

כאן ר' נתן מזהיר שאי אפשר להתקרב הלום רק לאחר שיבטל הגוף לגמרי לגמרי בתכלית 
השלימות, כמובן שר' נתן מדבר ממשה רבינו, שזהו מה שהזכרנו לעיל, כי הביטול שיש לנו 
לזה  קוראים  שאנו  אלא  באמת,  לה'  מתבטלים  שאנו  הגם  כזה,  בדמיון  הוא  סוף,  אין  לאור 
אין סוף, ובאמת אין לנו כלים לזה, אך הצדיקים הגדולים יש להם כלים עד שם, שזהו ענין 
ויותר עליונה, ומסר נפשו ופעל אצל  יותר  ועלה למדרגה  'של נעליך', משה רבינו התחדש 
השי"ת שימשיך תורה לעולם הזה שיהיה בו כלים לכל זריחה!  ע"י שמירת התורה, וקבלת 
עול בשמחה ולימוד התורה, זהו מציאות הכלים, וכל זה רק ע"י שיש הצדיק הגדול שיש לו 

את הכלים האלה, הוא מתקן גם לנו דרך להתבטל לאא"ס, ונוכל לזכות לברכה וישועה. 

משה מיאן לגאול אותנו ממצרים, כי ראה שגם לאחר גאולה יש התגרות חדשה, אך עצת ה' 
לעולם תעמוד

דוֹלָה  י הוּא מִלְחָמָה גְּ לָח", כִּ שְׁ יַד תִּ לַח נָא בְּ עָמִים, וְאָמַר: "שְׁ ה פְּ מָּ לִיחוּתוֹ כַּ שְׁ ה בִּ ן מֵאֵן משֶֹׁ וְעַל־כֵּ
ב וְהִכְנִיעַ אוֹתָם מְאֹד  ל הַתּוֹרָה, וּבֶאֱמֶת שָׁ יךְ כָּ כָה לְהַמְשִׁ זָּ נוּ שֶׁ ה רַבֵּ אֲפִילוּ משֶֹׁ וַעֲצוּמָה מְאֹד, עַד שֶׁ
רָאֵל עַל־יְדֵי  יִשְׂ רוּ מְאֹד בְּ י־כֵן הִתְגָּ ה, אַף־עַל־פִּ לָּ ל הַתּוֹרָה כֻּ לוֹם עִם כָּ שָׁ ם בְּ ָ דוּעַ וְעָלָה וְיָרַד מִשּׁ יָּ כַּ
עָשׂוּ. משה רבינו ידע שזה מלחמה גדולה, אע"פ שיכניסו  ֶ עָשׂוּ מַה שּׁ הֲסָתַת הָעֵרֶב רַב, עַד שֶׁ
את האמת בעולם, הבע"ד מתגרה מאד, כי גם לאחר כל המדרגות הגדולות זה לא פשוט, אך 
לִיחוּתוֹ,  שְׁ ה לֵילֵךְ בִּ רַךְ הִכְרִיחַ אֶת משֶֹׁ ה' הכריחו לגאול את ישראל וליתן להם תורה אֲבָל ה' יִתְבָּ
כּחַֹ הַתּוֹרָה  כּחַֹ הַתּוֹרָה שֶׁ גֹּדֶל  י הִבְטִיחוֹ וְהוֹדִיעַ לוֹ  כִּ ן לָהֶם אֶת הַתּוֹרָה,  וְלִתֵּ רָאֵל  יִשְׂ וְלִגְאֹל אֶת 
עֲמֹד" וְכוּ'. כי הצדיק יודע לתקן  ים לג(: "עֲצַת ה' לְעוֹלָם תַּ הִלִּ בְחִינַת )תְּ מִיד, בִּ ם תָּ נֶגְדָּ עוֹמֶדֶת כְּ
יחד עם הבחירה של האדם, ללמדו שיחזור לאחוז בתורה, בחי' עצת ה' לעולם לעולם תעמוד, 
אָר לְדוֹרוֹת  לוּ נִשְׁ בְּ קִּ י־כֵן כּחַֹ הַתּוֹרָה שֶׁ עָשׂוּ, אַף־עַל־פִּ ֶ הֶם וְעָשׂוּ מַה שּׁ רוּ בָּ הִתְגָּ י שֶׁ י אַף־עַל־פִּ כִּ
ר  לוּת הַמַּ כָל יְמֵי הַגָּ לָן בְּ כָל תֹּקֶף צָרוֹתֵינוּ הַמְרֻבּוֹת רַחֲמָנָא לִצְּ ין עַצְמֵנוּ בְּ זֶה אָנוּ מְחַיִּ בָּ לָנֶצַח, שֶׁ
ה לאֹ הָיָה לָנוּ שׁוּם קִיּוּם חַס  י עַתָּ תְנִי", כִּ י אִמְרָתְךָ חִיָּ ם קיט(: "זאֹת נֶחָמָתִי בְעָנְיִי כִּ בְחִינַת )שָׁ בִּ
ה  בֹאָר מִזֶּ "ל, וְכַמְּ לְנוּ אֶת הַתּוֹרָה וְכַנַּ בָר קִבַּ כְּ ה שֶׁ כָּ ים רְפוּאָה לַמַּ הִקְדִּ ֶ לוֹם, לוּלֵא ה' עֶזְרָתָה לָנוּ שּׁ וְשָׁ

ם: ן שָׁ מָקוֹם אַחֵר, עַיֵּ ה בְּ ה מִזֶּ דְבָרֵינוּ הַרְבֵּ דוֹשׁ וְכַמּוּבָא בִּ זּהַֹר הַקָּ בַּ

הלכה זאת היא כלליות דרכי עבודת ה', איך להתענג מנועם זיו השכינה
בקטע הבא מסכם את כלל הענין הזה בפשטות, וצריך להקדים כאן, שיש מעוררים בענין 
ההלכה הזאת, אע"פ שבדברי רבינו זה מובא לגבי נושא הצער והיסורים שיתבטל שם אל 
התכלית, אך לבד מזאת יש לזכור שכלל דבה"ק בסי' ס"ה הוא כלל הענין של ההתקשרות 
זאת היא  והלכה  הגן, השדה, ע"י בעל השדה.  לרבי, שמכניס אותנו לחיים אמיתיים שזהו 
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הראשונה שעניינה עבודת השם, איך מתקרבים לאמיתת העבודה, זהו עיקר עבודה של אדם.

ויש לעורר שבדרך כלל מי שמדבר בכל הספה"ק ובשיחות, מעורר אותנו בפשטות, תיקון 
חצות, לשבר שינה, לשמור על הזמן, לא להתבטל, זה דבר שיכולים להבין, להתמיד בתורה, 
ולהיות תמיד קשור לתורה, ומי שזוכה מתייגע בתורה, ומבין ומחדש חידושי תורה, כל אחד 

לפי עניינו, בגמ' שו"ע, זה"ק וכל זה כשמתייגע מאד בלימוד התורה.

אך הלכה זאת מדבר מענין אחר, הגם שגם הזכיר שעיקר הדבר הוא להתחדש בתורה, עי' 
להלן אות טז. אך יתכן שאחד ילמד ההלכה זאת, ויאמר שאינו מדבר כלום, ואינו מבין כלל 
מהו עוצם התגרות הבע"ד שר' נתן מאריך להזכיר כאן. ב"ה זכינו להבין את ההלכה לאחרונה, 
וראינו והבאנו את עוצם נפלאות הדרך הברורה שיש בהלכה זו, שזה ממש כל חיינו, שעיקר 
הבחירה הוא להתבטל לאא"ס תמיד, ובזה מגלה לנו מהו עיקר התמימות ופשיטות, ועיקר 
ההתקשרות לרבינו, כי הרצון של האדם צריך להיות לזכות לקדושה, לשבר התאוות, ולצאת 

ממה שרואה את העולם הזה כנפרד, בבלבולים ותאוות.

בהלכה זאת יש דרך חיים גם לאיש פשוט איך לרפאות נפשו
וכשאינו מתעורר עדיין לעבודת ה', הרי עיקר האדם הוא שירפא את נפשו שיחזור להיות 
בר דעת ובעל שכל, להתפלל וללמוד, ויהיה לו איזה קשר למה שקורה, לא כמו מי שמבולבל 
ומלא עצבים ותוסס מלא רוח, שזה הטבע שלו, וצריך לרפאות את זה, להכנס לתוך השדה, 

לתוך הגן עדן, שזהו עבודת ה'. 

ובודאי יסוד חיי האדם הוא לשמור זמן התפילה ולהתייגע בתורה יומם ולילה כמה ששייך, 
לפי היגיעה שיש לו .רבינו שם לב לענין הזה, שיש אנשים שאין לומדים כי מרוצים ללמוד רק 
בדרך שלמדו בישיבה, אח"כ יש זמן שאינו יכול ללמוד כך ממילא אינו לומד כלום, כי רוצה 
דווקא בעיון, ובענין הזה עובר על האדם הרבה מאד, והרי עיקר האדם למעשה הוא קביעת 
התורה, ואם כבר זכה לקבוע עצמו ביגיעת התורה, חבל חבל, למה שלא יזכה להיות יהודי, 
שזה הרי כלל דרך החסידות, מה שהתגלה מהזה"ק, ומה שהבעש"ט מלמד את זה באר היטב, 
ומה שרבינו מלמד את זה באופן הכי ברור, ורואים את זה בכל הלכה והלכה, ר' נתן מלמד איך 
לחשוב מה', להיות קרוב לה', להיות בטל לה'. זהו תכלית התורה, תורה שלומדים בלי לחשוב 
על התכלית, חסר בהתקרבות לרבינו, אתה יודע מרבי כזה שרוצה להביא אותך לדביקות בה' 
שזהו כלל אור הבעש"ט ורביה"ק, וכידוע וכמפורסם. ואין צריך להאריך בזה בכל הלכה, כי זה 
דבר פשוט, שאם לא מתעלה לדביקות בה', הוא נשאר בכמה עניינים כמו שנשאר ואין צריך 
להאריך. הרי צריך באמת להתייגע בתפילה, ולקדש המעשים, ולהתעלות מכל צער ובלבול, 

וללמוד תורה בחשק חדש. 

הפשוט  האדם  אצל  אופנים,  בשני  דייקא  הזה  ובענין  זה,  בדבר  נתן מאריך  ר'  זאת  בהלכה 
שהמח מאד מבולבל, עושה ברכה ולא יכול לכוון, ואפי' חלק אחד מהתפילה אינו יכול, ולא 
יכול לשבת ללמוד, מי יעזור לו ? יש אנשים מוכשרים ויש שלא מוכשרים, מי יעזור לו, מי 
ירפא אותו? הרי עיקר רפואתו שיאחז עצמו בהשי"ת, תמיד להתבטל לה', מכל צער וכל מה 
שעובר בחיים בפרנסה, בריאות, מחלוקת, חלישות הדעת, כשיצא מזה, כך יוכל לחיות את 

החיים שלו.
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לימוד התורה עם חשק לקיים, זהו הכלי אל הזריחה
ולמי שכן יודע באמת מהו עבודת ה', יודע שהעיקר הוא ביטול להשי"ת ולזה צריך בעיקר 
ה'  סי'  בלקות  כמ"ש  לאלקות,  צמצום  איזה  דבר  בכל  עושה  שאדם  היינו  ולבושים,  כלים 
שצריך איש תבונות, שעושה צמצומים לאלקות, וכן בלקו"מ סי' ל"ה, חידוש העולם, עיקר 
הדבר שבכל דבר שעושה הוא מעלה את הניצה"ק שבדבר ומחדש את הבריאה. הרי שבדבר 

הזה עושים כלי.

כשאדם הולך בבית, וחושב איפה השי"ת נמצא, אח"כ נעשה המציאות הזה כלי, שזה דרכי 
העבודה שמתבאר בדברי הצדיקים, ויש בזה הרבה דרכים, ועיקר הדבר הוא באכילה ומשא 
ומתן, שיעשה כל דבר בקדושה, כמו שראינו אצל אנ"ש, כל דבר עשו עם כזה יראה, כזה 
התעוררות. יש שעשו בתמימות, ויש שכן הבינו מה הענין המבואר בספה"ק, שזהו תכלית 
כלי.  כל דבר גשמי, מתהפך להיות  בה' בכל מה שעושה.  האדם לעשות כלים להתדבקות 
ואח"כ יש חידושי תורה, כשלומד גמ' ושו"ע ומתחדש הפשט, מתחדש אור של תורה, וכן 
כשחושב בדברי הזה"ק ובדברי רבינו, הרי מתחדש אור התחדשות בעוד דרך נפלא של אהבה 

ויראה ודביקות בה'. זה נקרא כלים.

וכשיש כלים, אזי מאיר לו הרשימו, ומתקשר הזריחה להכלי, שזהו ענין ציצית ותפילין כאמור 
לעיל, וזהו קימת הבוקר, וזהו אור יום ועבודת ה', ר' נתן מלמד לנו איך לעבוד את ה', שעי"ז 
יכול לחיות שכל דבר שעושה יהיה כלי אל הזריחה, ואח"כ יבא עוד פעם זריחה, זהו החיים 
טובים ואמיתיים של גן עדן, להיות דבוק בה', כמו שר' נתן חוזר על זה כמה פעמים בהלכה זו.

וכמובן מי שאינו אוחז בזה, ולא יודע מהענין הזה, אצלו נעשה הענין באופן אחר שיוכל להחזיק 
או שכותב, לא שיעור  ושו"ע,  גמ'  נפשו, שיזכה ללמוד שיעור  מעמד בעולם, לרפאות את 
שלמד סתם, סתם בלי להתקרב לה', הרי צריך שיהיה נעשה כלי מהלימוד הזה, להשתוקק 

שהלימוד יהיה נעשה כלי, נכון שאני לא לומד את זה, אבל צריך להתחדש בלימוד.

כשנכנס להתנוצצות חדשה, תיכף מתגרין בו ביותר
בשבת קודש,  הִתְנוֹצְצוּת אֱלקֹוּת,  תְנוֹצֵץ לוֹ אֵיזֶה  מִּ שֶׁ כָל עֵת  בְּ שֶׁ לֵידַע,  ל אָדָם  כָּ צָרִיךְ  וְזֶה  טז 
אֵיזֶה הִתְעוֹרְרוּת חָדָשׁ לַה'  או בהתבודדות, ובפרט בציון, כל אחד מה שזוכה, אוֹ אִם נִתְעוֹרֵר בְּ
חִינַת הִתְנוֹצְצוּת  ךְ מִבְּ ן נִמְשָׁ ם כֵּ ה גַּ זֶּ רַךְ להתעורר בתשובה, יראה ואהבה, דביקות בה', שֶׁ יִתְבָּ
אִיהוּ לאֹ חָזֵי מַזְלֵיהּ חָזֵי, אתה יודע לאן זכית, נפתח לך אור אין סוף,  י דְּ י אַף־עַל־פִּ אֱלקֹוּת, כִּ
אבל תדע שהנה זכית, אך אח"כ יעבור עליך, יש פה מלחמה, כשאדם לא מקשר את הלימוד 
אל הזריחה, אז המלחמה מפילה אותו, וזה מה שעובר על אדם, יש לו אינפקציה כל הזמן שלא 
נגמר, צריך להשתמש עם הלימוד שיהיה כלי אל הזריחה, ויהיה חזק נגד ההתגרות ואל יחליש 

דעתו ממה שמפילים אותו, בירידות, צער יגון ואנחה וכו'.

רִים בּוֹ יוֹתֵר וְיוֹתֵר. זהו המלחמה שר' נתן מדבר על זה, לחזור לדביקות בה', כי  כֶף מִתְגָּ אֲזַי תֵּ
אם העיקר רק גמ' ושו"ע וגמרנו, מה מלחמה יש בזה? אלא כשרוצה להתדבק בה', יש מלחמה 
של חלישות הדעת ויצר הרע, ומבלבלים אותו, ולא יכול למצוא דרכי עבודת ה', פשוט חסר 
יש  אדם,  ולכל  זה,  את  תופס  לא  דעתו,  נחלש  לו,  שייך  לא  הלקו"מ  כל  לנשימה,  אויר  לו 
וזהו  יהודי,  ולהיות  ולצאת מהתאות  גם מלחמה, פשוט לרפאות את נפשו, לצאת מפגה"ב 



ליקוטי הלכות ח"א דף לא -לב. נטילת ידיים שחרית ד' אות יד-טזח

המלחמה אצלו.

האדם צריך להיות חזק מאד אפי' נגד אלפים ורבבות התגרויות של הבע”ד
לוֹם, רַק  עָמִים חַס וְשָׁ ן אֲלָפִים וּרְבָבוֹת פְּ ה, אַף אִם יִהְיֶה כֵּ ה לְבַל יִפּוֹל מִזֶּ וְצָרִיךְ לִהְיוֹת חָזָק הַרְבֵּ
ה עַל־יְדֵי הַתּוֹרָה, כי לזכור את הזריחה, זהו כונת לימוד התורה, שיהיה כלי  ק הַרְבֵּ צָרִיךְ לְהִתְחַזֵּ
ל־ ק עַל־כָּ י־כֵן יִתְחַזֵּ שׁ, אַף־עַל־פִּ י תּוֹרָה מַמָּ יךְ חִדּוּשֵׁ אֵינוֹ זוֹכֶה לְהַמְשִׁ י אֲפִילוּ מִי שֶׁ אל הזריחה כִּ
הִתְעוֹרְרוּת חָדָשׁ, גם כשאינו יכול בעצמו לחדש חידושי תורה, יתחדש  תּוֹרָה בְּ נִים לַעֲסֹק בַּ פָּ
בלימוד ספרי רבינו, ובוודאי מה ששומעים מחבר, ומחפשים באמת בדברי רבינו, וממשיכים 
את  ומבינים  הכל  את  לנו  שמאיר  ורביה"ק  והבעש"ט  הזה"ק  באור  אמיתיים  תורה  חידושי 
זה באמת, הרי דברי תורה הם באמת כלים אמיתיים, ואפי' מי שלא יכול גם כל זה, העיקר 
הַתּוֹרָה  בְרֵי  דִּ ל  כָּ אֶת  ם  וּלְקַיֵּ הוא ההתעוררות החדש, שאני רוצה להתקרב לה' ע"י הלימוד, 
יטוּת וּבִתְמִימוּת, אני רוצה לקיים, אני רוצה את השי"ת, זה נקרא תמימות ופשיטות וְלאֹ  פְשִׁ בִּ

לוֹם. רק ירבה רצונות וכסופין להיות כרצון ה'. רְכֵי הַתּוֹרָה חַס וְשָׁ יֵצֵא מִדַּ

הגם שכוסף להיות בתכלית הפרישות, אל ירשע בזה בעצמו שרצה ולא הצליח
"ל, הוּא נִכְסָף לִהְיוֹת  טּוּל הַנַּ חִינַת הַבִּ ל בְּ פִי אוֹר הַהִתְלַהֲבוּת וְהַהִתְנוֹצְצוּת שֶׁ לְּ י שֶׁ י אַף־עַל־פִּ כִּ
ה, כי היה לו אור  ל הַהִתְנוֹצְצוּת הַזֶּ רִיחָה שֶׁ ה לְפִי הַזְּ ל לְגַמְרֵי מֵהַבְלֵי עוֹלָם הַזֶּ קָדוֹשׁ וּפָרוּשׁ וּמֻבְדָּ
מופלא מאד, והיה בטוח שמעכשיו אין לו יצר הרע לעולם ועד נצח סלה, שזה באמת עיקר 
התשובה לצאת מזה, ואין לי שום עסק עם זה כבר, להיות פרוש ומובדל בתכלית הקדוש, כפי 
מָקוֹם אַחֵר(, אַךְ אִם אַף־עַל־ ה בְּ דְבָרֵינוּ מִזֶּ בֹאָר בִּ ךְ רָאוּי לִהְיוֹת )וְכַמְּ ההתנוצצות שהיה לו,  וּבֶאֱמֶת כַּ

יְקָא, עתה דייקא אחר ההתנוצצות הגדולה  ה דַּ יוֹתֵר עַתָּ רֶה בּוֹ בְּ ר עָלָיו וּמִתְגָּ בֵּ י־כֵן יִצְרוֹ מִתְגַּ פִּ
ק לִבְלִי  לוֹם, וְאַל יֵחָלֵשׁ לִבּוֹ, רַק יִתְחַזֵּ מתגרה בו יצר הרע כ"כ אַל יִפּוֹל לְגַמְרֵי עַל־יְדֵי־זֶה חַס וְשָׁ
לּאֹ  ה", שֶׁ ע הַרְבֵּ רְשַׁ ה וְאַל תִּ ק הַרְבֵּ צְדַּ ם: "אַל תִּ יטוּת, וִיקַיֵּ פְשִׁ רְכֵי הַתּוֹרָה בִּ לוֹם מִדַּ לָצֵאת חַס וְשָׁ
כי יש סכנה גדולה  יָדוֹ.  בְּ עָלְתָה  וְלאֹ  ה  הַרְבֵּ 'לִצְדּקֹ'  רָצָה  שֶׁ עַל־יְדֵי  לוֹם,  וְשָׁ ה חַס  הַרְבֵּ ע'  'יִרְשַׁ
מאד, שאדם שואל הרי רציתי והשתדלתי, איך נפלתי כ"כ, לכן יזכה לא להרשיע הרבה ע"י 
דֶרֶךְ זֶה וְיִהְיֶה  לֵךְ בְּ יֵּ שֶׁ שרצה לצדוק הרבה, איי איי, זה דבר שעובר על אנשים, ה' ירחם, וְאָז כְּ
זֶה, היינו שיזכה ללמוד בהתעוררות, ויתעורר לשמוע שיעורים, ולהכין כלים ע"י  ה בָּ חָזָק הַרְבֵּ
הלימוד, ולקיים את התורה בפשיטות ברצון וכיסופין, שאז התורה תהיה הכלי, כמו שרבינו 
הכין לנו כלים נפלאים מהזהק, ודברי הבעש"ט והצדיקים, שזהו כלל הדרך להיות קרוב לה', 
רְכּוֹ,  שזהו עיקר יסוד החיים, אז ילך לבטח דרכו, וימצא דרך ברור בעבודת ה' אָז יֵלֵךְ לָבֶטַח דַּ
ה  זְכֶּ יִּ "ל. וְאִם  נַּ כַּ ל עַצְמוֹ  וּלְבַטֵּ כָל עֵת  וְלִסְתֹּם עֵינָיו בְּ רַךְ  יִתְבָּ עַם לְעוֹרֵר עַצְמוֹ לַה'  כָל פַּ וְיוּכַל בְּ
אי  וַדַּ אֱמֶת, בְּ רָאוּי בֶּ הַאי עָלְמָא לְגַמְרֵי כָּ נִים לָצֵאת מֵחֵיזוּ דְּ ל־פָּ ה עַל־כָּ אֱמֶת מֵעַתָּ ל עַצְמוֹ בֶּ לְבַטֵּ
מַה טוֹב, היינו שיתכן שעכשיו באמת יזכה, לקום ביראת שמים, ויתנהג בקדושה, ויקדש עצמו 
במותר לו, ויעמוד בנסיונות, ויחשוב באמת מעלמא דאתי, יחשוב מהשי"ת, בוודאי מה טוב, 
ר  שֵׁ ק עַצְמוֹ לִהְיוֹת לְאִישׁ כָּ לָל, רַק יְחַזֵּ לָל כְּ ה כְּ נִים לאֹ יִפּוֹל מִזֶּ ל־פָּ לוֹם, עַל־כָּ וְאִם לָאו חַס וְשָׁ
"ל. רק יתחיל עוד פעם מחדש, להכין כלים להזריחה, ואזי הרשימה תיכנס  מוּר וְכַנַּ יטוּת גָּ פְשִׁ בִּ
בכלים, זהו יסוד עבודת ה', והוא כלל מצות לימוד התורה באמת. שאומרים שמע ישראל ה' 
לבניך, שזהו הכלי אל הביטול של  ושננתם  ואח"כ  ואהבת,  ואח"כ אומרים  ה' אחד  אלקינו 
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אחדות ה'. וכך יחזק עצמו תמיד.

ביאור אות ח' שבפרק קי”ט בתהלים ע”פ הנ”ל
כאן ר' נתן ממשיך לבאר כמה פסוקים בתהלים קי"ח, תמני אפי, יש שם ח' פעמים כל אות, 
ור' נתן מבאר כאן כמעט כל אות ח', ו' פסוקים מתוכם הוא מבאר, ולא ביאר את ב' הפסוקים 

האחרים, אך הם מובנים בפשטות מתוך דבריו כמ"ש להלן.

מִגֹּדֶל  ר  סִפֵּ ה  חִלָּ מִתְּ י  כִּ עֵדתֶֹיךָ".  אֶל  רַגְלַי  יבָה  וָאָשִׁ דְרָכָי  י  בְתִּ ַ "חִשּׁ קיט(:  ים  הִלִּ )תְּ חִינַת  בְּ וְזֶה 
וְכוּ',  י"  אָמַרְתִּ ם(: "חֶלְקִי ה'  )שָׁ וְזֶה  "ל,  הַנַּ טּוּל  בִּ חִינַת  בְּ הוּ  זֶּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ לַה'  וְהִתְלַהֲבוּתוֹ  שׁוּקָתוֹ  תְּ
הְיֶה  יִּ אֵינִי רוֹצֶה שֶׁ רבונו של עולם, כל הרצון שלי רק לשמור דבריך, זה חלקי בחיים, הַיְנוּ שֶׁ
ה'  ק עַצְמִי רַק בַּ מִיד לְדַבֵּ י אֲנִי רוֹצֶה תָּ י', כִּ ה, רַק 'חֶלְקִי ה' אָמַרְתִּ הַבְלֵי עוֹלָם הַזֶּ לִי שׁוּם חֵלֶק בְּ
כָל  ה בְּ ה וּמְחַכֶּ אֲנִי מְיַחֵל וּמְקַוֶּ יתִי פָנֶיךָ בְכָל לֵב", שֶׁ ם(: "חִלִּ אוֹרוֹ הָאֵין סוֹף, וְזֶהוּ )שָׁ רַךְ לִכְללֹ בְּ יִתְבָּ
ן  י עַל כֵּ לְשׁוֹן )אֵיכָה ג( "חֶלְקִי ה' אָמְרָה נַפְשִׁ הוּא בִּ ם שֶׁ "י שָׁ רֵשׁ רַשִׁ פֵּ מוֹ שֶׁ עֵת רַק 'לְאוֹר פָנֶיךָ', כְּ
"ל. חיליתי לשון תשוקה וכיסופין שזהו עיקר היהודי,  טּוּל הַנַּ שׁוּקַת בִּ חִינַת תְּ הוּ בְּ זֶּ אוֹחִיל לוֹ", שֶׁ
יבָה רַגְלַי אֶל  י דְרָכָי וָאָשִׁ בְתִּ ַ כוסף לקדושה וטהרה ולעסוק בתורה ותפילה בשלימות, וְזֶהוּ: "חִשּׁ
רוּ יוֹתֵר וְיוֹתֵר  תְגָּ יִּ ר שֶׁ דוֹלָה הַזּאֹת, הָיָה אֶפְשָׁ שׁוּקָה הַגְּ פִי עֹצֶם הַהִתְלַהֲבוּת וְהַתְּ לְּ עֵדתֶֹיךָ", הַיְנוּ שֶׁ
יבָה  י דְרָכָי וָאָשִׁ בְתִּ ַ ן אָמַר: "חִשּׁ "ל, עַל־כֵּ לוֹם עַל־יְדֵי־זֶה וְכַנַּ יל אוֹתִי חַס וְשָׁ לוֹם, וְיִרְצוּ לְהַפִּ חַס וְשָׁ
ל הָעוֹלָם  כְלִית מִכָּ עָה מַה הַתַּ כָל עֵת וּבְכָל יוֹם וּבְכָל שָׁ רָכָי בְּ דְּ ב  ֵ אֲנִי מְחַשּׁ רַגְלַי אֶל עֵדתֶֹיךָ". שֶׁ
ל עַצְמִי לְגַמְרֵי, להתנהג  כָל עֵת לְבַטֵּ אי אֲנִי מִתְלַהֵב בְּ וַדַּ י בְּ בְתִּ בּוֹנִי וּמַחֲשַׁ ה וַהֲבָלָיו, וּלְפִי חֶשְׁ הַזֶּ
בקדושה וטהרה, ולשבר כל מדה רעה, לעשות הכל בקדושה, שהכל יהיה כלים לאור מופלא, 
רוֹאֶה  אֲנִי  שֶׁ כְּ לוֹם  וְשָׁ חַס  הוּא  שֶׁ ל  כָּ נְפִילָה  ה  מִזֶּ אֶפּוֹל  שֶׁ וְחָלִילָה  חָלִילָה  אַךְ  צמצום לאלקות, 
הוּא  יבָה רַגְלַי אֶל עֵדתֶֹיךָ', לְנַחֵם וּלְהַחֲיוֹת עַצְמִי עַל־יְדֵי הָעֵדוּת שֶׁ יָדִי, רַק: 'וָאָשִׁ אֵינוֹ עוֹלֶה בְּ שֶׁ
"ל.  יטוּת וְכַנַּ פְשִׁ רְכֵי הַתּוֹרָה בִּ לוֹם, מִדַּ נִים חַס וְשָׁ ל־פָּ הֵר לִבְלִי לָצֵאת עַל־כָּ לְנוּ, וּלְהִזָּ בַּ קִּ הַתּוֹרָה שֶׁ
אם לא הצלחתי, אני עושה תשובה, ומנחם עצמי ע"י עדות התורה, ולהזהר עכ"פ לא לעבור 

על שו"ע בפשיטות.

העצה לחזור תמיד בזריזות לפשטות התורה, לעשות ממנה כלים אל הזריחה
מרֹ מִצְותֶֹיךָ", היינו שמתעורר בהתעוררות חדש לעשות  י לִשְׁ י וְלאֹ הִתְמַהְמָהְתִּ תִּ ם(: "חַשְׁ וְזֶהוּ )שָׁ
י  כִּ נִים,  ל־פָּ עַל־כָּ יטוּת  פְשִׁ בִּ מִצְותֶֹיךָ  מרֹ  לִשְׁ מְאֹד  דוֹל  גָּ זְרִיזוּת  בִּ עַצְמִי  מְזָרֵז  אֲנִי  כֶף  תֵּ שֶׁ מצוות 
ם  דוֹל נֶגְדָּ זְרִיזוּת גָּ רֵז מְאֹד בִּ ר לְהִזְדָּ בֵּ ן צְרִיכִין לְהִתְגַּ "ל, עַל־כֵּ נַּ יוֹתֵר כַּ רִים אָז בְּ הֵם מִתְגָּ מֵחֲמַת שֶׁ
אן מְפָרֵשׁ  י", כָּ כָחְתִּ דֻנִי תּוֹרָתְךָ לאֹ שָׁ עִים עִוְּ ם(: "חֶבְלֵי רְשָׁ "ל. וְזֶהוּ )שָׁ רַךְ וְכַנַּ מרֹ מִצְותָֹיו יִתְבָּ לִשְׁ
"ל, היינו כל מה שעובר עליו, הנה היה לי התעוררות גדולה מאד, והנה  ל עִנְיָן הַנַּ וּמְבָאֵר הֵיטֵב כָּ
הֵם  רשעים מתגרים בו, הקליפות מונעים וחולקים ומבלבלים את השכל ומפילים את האדם, שֶׁ
הוּא  "ל, שֶׁ טּוּל הַנַּ בִּ חִינַת  בְּ תּוֹקְקוּת,  גֹּדֶל הַהִשְׁ חִינַת  בְּ יוֹתֵר מֵחֲמַת  בְּ בּוֹ  רִים  וּמִתְגָּ מִתְוַעֲדִין עָלָיו 
טְרָא אַחֲרָא  הֵם הַסִּ עִים שֶׁ הָרְשָׁ דֻנִי", שֶׁ עִים עִוְּ "ל. וְזֶהוּ: "חֶבְלֵי רְשָׁ נַּ י' וְכוּ' כַּ חִינַת 'חֶלְקִי ה' אָמַרְתִּ בְּ
"ל, בכמה וכמה דרכים של התגרות, אֲבָל אֲנִי  יוֹתֵר מֵחֲמַת הַנַּ י בְּ רִים בִּ לִפּוֹת, מִתְוַעֲדִין וּמִתְגָּ וְהַקְּ
רֶת  בֶּ אוֹן וּמְשַׁ מָּ קָרֶרֶת הַצִּ מְּ כָל עֵת עַל־יְדֵי הַתּוֹרָה, שֶׁ ה עַצְמִי בְּ י אֲנִי מְחַיֶּ י', כִּ כָחְתִּ 'תּוֹרָתְךָ לאֹ שָׁ
"ל. זהו אחיזה שלנו בתוה"ק, לאחוז תמיד בתורה, ולעשות מצוות, וללמוד  נַּ לֶת אוֹתָם כַּ וּמְבַטֶּ
תורה בהתעוררות גדולה, ברצונות וכיסופין לתורה ועבודה, וכך גם לחדש חידושי תורה כמה 



ליקוטי הלכות ח"א דף לא -לב. נטילת ידיים שחרית ד' אות יד-טזי

שאפשר. כנ"ל. וכל יוכל להחיות נפשו.

כָל  בְּ הַמְבֹאָרִים  בָרֵינוּ  דְּ כָל  י  כִּ צִדְקֶךָ",  טֵי  פְּ מִשְׁ עַל  לָךְ  לְהוֹדוֹת  אָקוּם  לַיְלָה  "חֲצוֹת  ם(:  )שָׁ וְזֶהוּ 
הַהֲלָכָה הַזּאֹת, הַכֹּל סוֹבֵב וְהוֹלֵךְ עַל עִנְיַן קִימַת חֲצוֹת, שזהו כלל ההלכה, לזכות לצאת מחשכת 
לילה ולזכות לאור יום, לילה הוא הצער והתגברות הקליפות שאין זריחה, ולזכות לאור יום 
רְשׁוֹ  שָׁ ךְ בְּ מְשָׁ נִּ נָה שֶׁ ֵ אָז הוּא הִתְעוֹרְרוּת הַשּׁ ביטול אל התכלית, והתקשרות הזריחה אל הכלים שֶׁ
ית  מִיִּ שְׁ גַּ ה  נָּ שֵׁ בְּ ר  בֵּ לְהִתְגַּ רוֹצֶה  אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ וְאָז  "ל,  וְכַנַּ טּוּל  מֵהַבִּ וְחוֹזְרִין  בִין  ָ שּׁ שֶׁ חִינַת  מִבְּ
"ל,  נַּ ף קפד:( כַּ ב דַּ שֶׁ רְיָא עַל יְדוֹי )זהַֹר וַיֵּ שַׁ מְסָאֳבָא דְּ חִינַת סִטְרָא דִּ הוּא בְּ מוֹתָא, שֶׁ הִיא סִטְרָא דְּ שֶׁ
כנודע בספרי קודש שעיקר התגברות הסט"א בנקודת חצות, וכאן כתב ר' נתן להדיא כדברי 
חֲצוֹת  בַּ וְלָקוּם  זְרִיזוּת  בִּ נָה  ֵ מֵהַשּׁ לְהִתְעוֹרֵר  ר  בֵּ לְהִתְגַּ צְרִיכִין  וַאֲזַי  הרש"ש שמבאר באופן הזה 
ימוּ, וְעַל־יְדֵי־ ל הָרְשִׁ רִיחָה שֶׁ ךְ מֵאוֹר הַזְּ מְשַׁ נִּ יכִין כּחַֹ הַתּוֹרָה שֶׁ תּוֹרָה, וְעַל־יְדֵי־זֶה מַמְשִׁ וְלַעֲסֹק בַּ
טֵי  פְּ חִינַת: "חֲצוֹת לַיְלָה אָקוּם לְהוֹדוֹת לָךְ עַל מִשְׁ "ל. וְזֶה בְּ נַּ ם וּמַכְנִיעִים אוֹתָם כַּ נֶגְדָּ זֶה עמְֹדִים כְּ
טּוּל  ל הַבִּ רִים מֵעִנְיַן הִתְנוֹצְצוּת שֶׁ דַבְּ מְּ תְחִילִים: "חֶלְקִי ה'", שֶׁ סְמַךְ לִפְסוּקִים אֵלּוּ, הַמַּ נִּ צִדְקֶךָ" שֶׁ
חִינַת: "חֲצוֹת לַיְלָה אָקוּם לְהוֹדוֹת לָךְ  ה בְּ זֶּ רִיכִין לְהַחֲיוֹת עַצְמוֹ רַק עַל־יְדֵי הַתּוֹרָה, שֶׁ צְּ "ל, שֶׁ הַנַּ

"ל: נַּ טֵי צִדְקֶךָ" כַּ פְּ עַל מִשְׁ

חבר אני לכל אשר יראוך – עיקר בנין כלי התורה ע”י חברים טובים שמחפשים 
להבין דברי הצדיק באמת

הפסוקים  שני  את  גם  להבין  נוכל  ובזה  התורה.  עצם  על  לה'  להודות  לך,  להודות  אקום 
דֵנִי: כמו  יךָ לַמְּ ךָ ה' מָלְאָה הָאָרֶץ חֻקֶּ קּוּדֶיךָ: חַסְדְּ ר יְרֵאוּךָ וּלְשׁמְֹרֵי פִּ האחרנים חָבֵר אָנִי לְכָל אֲשֶׁ
שהדגשנו מקודם שהעיקר הוא להתדבק לחברים טובים, כי המשכת התורה הוא ע"י נקודת 
הרב, נקודת עצמו ונקודת החבר, ושם יוכל לשמוע חידושי תורה מחבר, וזהו חבר אני לכל 
אשר יראוך, חברים שמדברים מקיפי הדעת בעבודת ה', כמ"ש בלקו"ת סי' ז', אני מתחבר 
לאלה שמעוררים לדבר איך לשמור פקודיך, איי חסדך ה' מלאה הארץ, שזיכית אותנו תמיד 
לדבר ולשמוע בירורים אמיתיים בהבנת דברי הצדיק וכלל דברי התורה, ובזה נתחדש באור 
התורה, למצוא דרך ברורה בעבודת ה' תמיד, דרך לבנות כלים של תורה, כלים מדברי רבינו, 

מתחילים להבין אותם, מקושרים לדרך הזה"ק והבעש"ט.

זכינו ללמוד מאמר מופלא כזה, נטילת ידיים שחרית הלכה ד', מה נאמר ומה נדבר זהו יסוד 
התחלה  ולהתחיל  בחצות,  בפרט  שעה,  איזה  לא"ס  להתבטל  תמיד  העבודה,  דרך  ועיקר 
בה'  להתדבק  רק  הוא  באמת  רצוני  כל  שזה  בלבו  ולקבוע  ורצוני,  חפצי  כל  שזהו  חדשה, 
ולהתפלל בכוונה במסירות נפש, לשבר התאוות ולהסתכל רק על התכלית, ולהמשיך אח"כ 
חידושי תורה, להמשיך הזריחה לתוך הכלים. זה חלקינו, וזהו כלליות ציצית ותפילין וק"ש 
ובנין הדעת, וכלל ד' חלקי התפילה, לחדש ד' העולמות, וכך יוכל למצוא את ה' בכל דבר, שכל 

הבריאה יהיה כלי לאור הזריחה, זהו כלל דרך העבודה, יזכנו ה' ללכת בה תמיד אמן.


