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A PROGRAMA DE LA CAPACITACION - DIPLOMATURA EN SALUD MENTAL:
TRASTORNOS DEL PENSAMIENTO, TRASTORNOS PSICOTICOS Y TRASTORNO

OBSESIVO COMPULSIVO

Este curso aborda el grupo de trastornos relacionados con la alteracién del
' pensamiento mas grande que existe. Esta funcion alterada engloba un conjunto de
patologias como los trastornos psicéticos incluidos en ellos el espectro de
la esquizofrenia y el trastorno esquizotipico de la personalidad. Ademas,
abordaremos el trastorno obsesivo compulsivo y aquellos relacionados donde
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también hay una alteracion del pensamiento.
Durante este cursado veremos conceptos tedricos articulando de manera permanente

con ejemplos practicos del dia a dia en cuanto a trabajo con estos pacientes se

refiere. Presentaremos estos contenidos en transversalidad y trabajo en equipo.

OBJETIVOS DE LA CAPACITACION |
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e Brindar herramientas conceptuales sobre las psicosis.
e Orientar el abordaje terapéutico de manera pertinente para un efectivo tratamiento
de los pacientes.
e Favorecer el trabajo en equipo.
A e Fomentar el trabajo de rehabilitacion en la comunidad.

e Conocer como romper los estigmas a los que se ven sometidos este tipo de

PLAN DE ESTUDIOS | W

& Trastornos del Pensamiento, Psicéticos, y Obsesivo Compulsivo

personas.
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A ¢ Psicosis.

« Sefiales de alarma o recaida de psicosis.

o Tratamiento de la psicosis.

« Actuacion frente a sintomas psicéticos.
o Causas de la psicosis.

' « Episodio psicotico.

« Fase de recuperacion de psicosis.

o Esquizofrenia.

« Recaidas de esquizofrenia.
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Factores de riesgo de recaidas de esquizofrenia.
o Pasos por seguir en casos de recaidas esquizofrenia.
e Trastorno obsesivo compulsivo.
e TOC, concepto y caracteristicas.
e Tipos de TOC.
« Diagnostico del TOC.
e Causas del TOC.
e Tratamiento del TOC.
e Medicaciones para el TOC.

o Desafios y obstaculos del tratamiento exitoso del TOC.

e TOC en el entorno familiar, laboral y escolar.
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