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PROGRAMA DE LA CAPACITACION - DIPLOMATURA EN SALUD MENTAL
VIOLENCIA Y PERSPECTIVA DE GENERO

La violencia provoca muchas muertes todos los dias, particularmente entre
hombres jovenes y nifios. Ademés de este indice de muertes, un alto numero de
hombres, mujeres, nifios y nifias sufren lesiones, discapacidad o problemas de salud

como resultado de la violencia.

La exposicién a la violencia puede aumentar el riesgo de fumar, consumir
alcohol o uso de drogas; de sufrir enfermedades mentales o tendencia al
suicidio; asi como enfermedades cronicas como enfermedades del corazon, diabetes
o cancer; enfermedades infecciosas como el VIH y problemas sociales como el crimen

0 mas violencia.

OBJETIVOS DE LA CAPACITACION |

e Fomentar la reflexion sobre la violencia.
e Reconocer los recursos basicos para orientar a mujeres en situaciones de violencia.

e Identificar roles y estereotipos de género que indicen en las practicas personales,

PLAN DE ESTUDIOS |

profesionales e institucionales.

& violencia y Perspectiva de Género

e Generalidades sobre las violencias.
e Conceptualizacion y perspectiva de género.

e Qué es el género:

— Conceptos basicos sobre su naturaleza.
— Roles y estereotipos.

— La transversalizacion del enfoque de género.
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‘ — Masculinidades.

e Violencia de género:

— ¢Qué es?
' — Tipos y modalidades.

— Causas y consecuencias.

¢ Ciclo de violencia contra las mujeres:

e Victimas y victimarios.

A

— Patrones recurrentes de conductas.
— Perspectiva psicolégica, sociolégica y criminolégica de la violencia de género.

— Perspectiva desde la salud publica y de los derechos humanos.

’ e Principios generales del abordaje de mujeres y personas con identidad de género
diversa.

e Consecuencias en la salud fisica y mental.

e Principios generales del abordaje de mujeres y personas con identidad de género
diversa. Ley Vigo

' e Conceptualizacion de la asociacion género-violencia y adicciones.

e Legislacion:

— Internacional y nacional.

— Ley Brisa.

-~

— Ley Micaela.
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