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PROGRAMA DE LA CAPACITACIÓN 

BIOSEGURIDAD, MANEJO Y TRASLADO DEL PACIENTE 

PREHOSPITALARIO 

 

En este curso veremos uno de los temas más importantes que atañen al trabajo 

en el área de salud que es la propia seguridad del trabajador. Es indispensable 

que el personal de salud tenga un exhaustivo cuidado de sí mismo y de su salud, 

dado que realizar acciones sin tener en cuenta las técnica adecuadas puede devenir 

en lesiones que impliquen la baja permanente del trabajador. Por otro lado 

exponerse al peligro puede significar que el trabajador de salud se convierta en un 

paciente y de esta manera tendremos un paciente más y un trabajador menos. 

 

Por este motivo es imprescindible, en el trabajo de la salud, la bioseguridad para 

cuidarse a sí mismo y las técnicas de manejo y traslado del paciente para evitar 

lesiones innecesarias que puedan perjudicar la vida del enfermero, médico o 

paramédico. 

 

 

• Conocer los conceptos de bioseguridad. 

• Aprender a aplicar con efectividad los conceptos y protocolos relacionados con la 

bioseguridad. 

• Aprender a levantar y movilizar a un paciente. 

• Incorporar técnicas para evitar lesiones durante la actividad laboral relacionada con 

el rubro de la salud. 

• Aprender a reconocer situaciones peligrosas para la salud y la integridad psicofísica 

del trabajador de la salud. 

OBJETIVOS DE LA CAPACITACIÓN 
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• Introducción a las emergencias médicas en materia de seguridad. 

• Bolso de emergencia. 

• Instrumentos de ambulancia y bolso de emergencia. 

• Operaciones de los servicios médicos de urgencia. 

• Bioseguridad. 

• Microbiología. 

• Enfermedades infecciosas y vacunas. 

• Extracción vehicular. 

• Bioseguridad de TUM y SUM. 

• Levantamiento y traslado de pacientes. 

• Seguridad en carreteras. 

• Sistemas de comunicación y documentación. 

PLAN DE ESTUDIOS 

Bioseguridad, Manejo y Traslado del Paciente Prehospitalario 


