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PROGRAMA DE LA CAPACITACIÓN 

URGENCIAS ENDOCRINOLÓGICAS 

 

Las urgencias endocrinológicas suelen presentar algunos problemas bastante 

particulares, uno de ellos es que debido a una irregularidad en los niveles de glucosa, 

debido a un mal funcionamiento del páncreas, le paciente puede entrar en un estado 

mental alterado que puede ir desde la inconsciencia hasta entrar en un estado de 

violencia que puede llegar a ser peligroso y atentar contra la vida del personal de 

salud, de otras personas y hasta del mismo paciente. 

 

Mantenerse seguro en la escena, realizar una profunda valoración de la misma, 

intervenir de manera eficaz y tener claro el funcionamiento de las distintas 

glándulas, son requisitos indispensables para abordar a pacientes que padezcan 

una urgencia endocrinológica. 

 

 

 

• Identificar correctamente cuando un paciente tiene estado mental alterado debido 

a una urgencia endocrinológica. 

• Reconocer signos y síntomas de una urgencia endocrinológica. 

• Intervenir adecuadamente frente a una urgencia por hiperglucemia, hipoglucemia y 

cetoacidosis diabética. 

• Realizar una adecuada valoración de la escena para cuidar la vida del personal 

médico y de los demás. 

 

 

 

 

OBJETIVOS DE LA CAPACITACIÓN 
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• Semiología de las urgencias endocrinometabólicas. 

• Estado mental alterado. 

• Diabetes. 

• Hiperglucemia. 

• Hipoglucemia. 

• Cetoacidosis diabética. 

• Urgencias por diabetes. 

PLAN DE ESTUDIOS 

Urgencias Endocrinológicas 


