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PROGRAMA DE LA CAPACITACION
PARAMEDICO - PROFESIONAL EN EMERGENCIAS

Una Capacitacion con Certificacion Universitaria es determinante en tu formacién
como Paramédico Profesional. Avalado por la Sociedad Argentina de Medicina de
Urgencias y Emergencias (SAMUE) y con 35 afios de trayectoria, en nuestra
Institucion podras certificar tus conocimientos y destrezas en las emergencias
prehospitalarias, el rescate y el trauma en sélo 15 meses gracias a un disefo
curricular estratégico con un moderno modelo de aprendizaje colaborativo online.
Las funciones y la asistencia del Paramédico Profesional son esenciales en la
mayoria de los casos para asegurar la supervivencia de los pacientes en situaciones

de vida o muerte.

Por lo tanto, se necesita de wuna ampliaformaciéon teéricay un sélido
entrenamiento para evaluar y actuar con rapidez y efectividad en situaciones
criticas. Los criterios tedricos y las habilidades y destrezas adecuadas le permitiran
marcar la diferencia entre la vida y la muerte respetando el principio de “no perder

ninguna vida que se pueda salvar".

OBJETIVOS DE LA CAPACITACION |

La formacion de Paramédicos Profesional responde a los siguientes objetivos
generales:

e Desarrollar los conocimientos cientificos y las competencias técnicas necesarias
para asistir adecuadamente en situaciones de trauma, urgencias y emergencias
prehospitalarias individuales, colectivos y en situaciones de desastre.

e Desarrollar la capacidad de observacion, analisis y evaluacion critica para
identificar, evaluar, intervenir y resolver los problemas que se presenten de manera
precisa, rapida y oportuna.

e Ejecutar procedimientos basados en normas y protocolos internacionales con

aplicacion local.

< e Entrenar a los alumnos para el trabajo en equipo y el ejercicio del liderazgo
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A e Trabajar y desempefiarse adecuadamente en equipos interdisciplinarios
relacionados con las emergencias prehospitalarias.
e Participar de forma activa como un agente social de concientizacién para la

prevencion de las emergencias «La emergencia no avisa cuando va a llegar»

PLAN DE ESTUDIO |

>

& Anatomia e Histofisiologia Humana (A)
¢ Definiciones y conceptos (biologia, anatomia, fisiologia y patologia)
e Células, tejidos, aparatos y sistemas
e Homeostasis y medio interno
e El cuerpo humano
e Sistemas y Aparatos
e Ventilacion, Perfusion y Choque
' ¢ Inspeccion, palpacién, percusion y auscultacion

e Terminologia Médica

e Casos clinicos

A @ Signos Vitales y Soporte Vital Basico - Avanzado (A)

¢ Definiciones y conceptos

e Laimportancia de los Signos Vitales en las emergencias
e Signos y Sintomas

e RCPyDEA

e Control de glucemia

e Toma de Presion Arterial

e Casos clinicos
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& Formacion del E.F.R. (Emergency First Response) (A)

e Qué es un Primer Respondiente

e Seguridad, escena-suceso y situacion. Concepto de P.A.S. (proteger, alertar y
socofrrer)

' e Primeros Auxilios basicos: definiciones y conceptos

e Manejo de heridas, hemorragias y torniquete

e Manejo de picaduras y mordeduras

e Manejo de convulsiones

>

e Manejo de quemaduras
¢ Manejo de fracturas

e Manejo de desobstruccion de la via aérea

e Manejo de ACV
’ ¢ Manejo de hipertension arterial
e Manejo de ahogamiento o asfixia por inmersion
¢ Manejo de intoxicacion por fosforados organicos y carbamato
e Manejo del paciente bajo el consumo de droga
e Traumatismos
' e Manejo de accidentes por ofidios y aracnidos
e Manejo de intoxicacién
e Técnicas de vendaje y curacion de heridas
e Evaluacion global, primaria y secundaria
A e Escala de Glasgow
e Uso de protocolos de actuacibn en primeros socorros (S..M.P.LE. -
M.U.E.S.T.R.A)

e Casos clinicos

A

& El Paramédico - SCE (A)

e Definicién de la emergencia
e Historia de la emergencia prehospitalaria

o Diferencia entre emergencia, urgencia, consulta y traslado
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Actualidad de la medicina prehospitalaria en el pais y el mundo

La responsabilidad del Paramédico

Aspectos juridicos y bioética en emergencias basicas, legislacion actual

El transporte sanitario (la ambulancia), Instrumentos y materiales de la ambulancia
El bolso de emergencia

Bioseguridad

Levantamiento y Traslado de Pacientes

Extracciéon Vehicular

SCE - SISTEMAS DE COMUNICACION EN EMERGENCIAS:

Principios de la comunicacion por radio

Entrega y formato del informe por radio al hospital

Entrega y formato de un informe de entrega verbal al hospital
Habilidades de comunicacion

Conocimiento del sistema de comunicacién y cédigo Q
Aspectos legales y beneficios de la documentacion.
Aspectos de la documentacion en el rechazo del paciente

Casos clinicos

& Abordaje al Paciente (A)

Introduccion a las Emergencias

Valoracion de la Escena: Escena y Bioseguridad

Escena y Mecanismo de Lesidn

Evaluacion Primaria

Evaluacion Secundaria general

Evaluacion Secundaria del Paciente Médico y de Trauma
Reevaluacién del Paciente

Casos clinicos
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& Manejo de la Via Aérea Basico - Avanzado (B)

e Anatomia de la via aérea

¢ Definicidon y diferencias de respiracion, ventilacion y oxigenacion
¢ Maniobras basicas de apertura de la via aérea

' e Elementos para la oxigenacion

e Oximetria y capnografia

¢ Introduccion a la ventilacidn mecanica invasiva y no invasiva

e Practica de intubacion, cricostomia, manejo de bolsa-valvula-mascara

>

e Casos clinicos

& Trauma (B)

’ ¢ Introduccion a los traumatismos
e Fases del Trauma

e Hemorragia y Choque

e Cddigo Politrauma

e T.C.E. (Traumatismo Craneoencefalico)
' e Traumatismo de Torax
e Traumatismo de Abdomen
e Traumatismo de Pelvis
e Traumatismo Raquimedular
e Traumatismo Maxilofacial
e Traumatismo Ocular
e Traumatismo Acustico y por Explosion
e Trauma Ambiental I: Calor y frio
e Trauma Ambiental Il: Rayos, ahogamiento, buceo y altitud
e Traumatismo de MM. II.
e Traumatismo de MM. SS.

e Traumatismo en la Embarazada

e Trauma Pediatrico

e Trauma Gerontolégico
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Traumatismos Especiales
Manejo del Politraumatismo
e Trauma y Drogas de consumo
e Lesiones por arrollamiento
e Lesiones por arma blanca
' e Lesiones por arma de fuego
e Lesiones deportivas
e Técnicas de Inmovilizacion y Movilizaciéon

e Extraccion de Casco

>

e Manejo de Collar Cervical
e Manejo del Chaleco de Extricacion

e Manejo de Table Espinal, Estabilizadores laterales
e Manejo de Feérulas

’ e Contusiones, esguinces, luxaciones y fracturas
e Casos clinicos

y

& Incidentes con Miiltiples Victimas y Rescate (B)

Incidentes de Multiples Victimas
e Operaciones en incidentes con multiples victimas
e Sistema de comando de incidentes
e Triage
A e Logistica para transporte y espera
e Aspectos psicoldgicos de los incidentes con
multiples victimas
e Actuacién ante el terrorismo
¢ Introduccion a la Medicina Tactica

e Rescate sanitario

e Simulacros

e Manejo de cadaveres — Obito

e Aspectos legales

¢ Manejo de cuerdas y nudos en rescate
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A e Casos clinicos

Materiales Peligrosos

e Entrenamiento requerido por ley

¢ Reconocimiento de un incidente por materiales peligrosos
' e Aseguramiento de la escena

¢ Identificacién de la sustancia

e Establecer un area de tratamiento

e Operaciones de rehabilitacion

>

¢ Atencion de los pacientes lesionados y contaminados
e Fases, mecanimos y procedimientos de la descontaminacion

e Bioseguridad

’ Introduccién al Rescate
e Rescate en Incendio
e Aeroevacuacion
e Técnicas de Rescate en Espacios Confinados
¢ Armas de Destruccion Masiva y Rescate
' e Técnicas de Rescate en Zonas Agrestes
e Busqueda y Rescate en Estructuras Colapsadas
¢ Rescate Acuatico y Técnicas de Salvamiento
e Técnicas de Rescate en Alturas

I e Manejo de Cuerdas y Nudos en Rescate

& Emergencias Cardiovasculares (B)

e Anatomia y fisiologia del aparato cardiovascular

e Arritmias cardiacas

e |[nsuficiencia cardiaca

e Sindrome coronario agudo

e A.C.V. (Accidente Cerebrovascular)

e Sincope

PARAMEDICO
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Pericarditis

Crisis hipertensiva

Dolor toracico agudo

E.C.G. (Electrocardiografia)

& Emergencias Respiratorias (B)

¢ Anatomia y fisiologia del Aparato Respiratorio

>

e Disnea aguda
¢ Manejo Integral del Asma

e E.P.O.C. Descompensado

e TE.PA.
’ e Crisis asmatica, Broncoespasmo
¢ Neumotorax
e Neumonia

y

e Casos clinicos

& Emergencias Digestivas - Abdominales

e Anatomia y fisiologia del Aparato Digestivo
¢ Hemorragias digestivas

e Gastroenteritis aguda

e Obstruccion intestinal

e Pancreatitis aguda

e Patologia biliar aguda

¢ Urgencias en Proctologia

e Casos clinicos

et

WA & Emergencias Endécrinas

' e Anatomia y fisiologia del Sistema Enddcrino
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A e Hiperglucemia

Hipoglucemia
Crisis Addisoniana
Otras emergencias endocrinas

Casos clinicos

& Emergencias Genitourinarias

Anatomia vy fisiologia del Aparato Urinario
Colico renal-nefritico

Insuficiencia renal aguda

Retencién aguda de orina

Infecciones urinarias

Rabdomidlisis

Escroto agudo—fimosis—parafimosis

Casos clinicos

& Emergencias Hematolédgicas

Interpretacion de analisis de sangre y orina
Concepto de enfermedad hematoldgica
Epidemiologia de enfermedades hematoldgicas
Causas principales

Clasificacion de las enfermedades hematoldgicas

Causas por las que requiere atencion de urgencia

B

Manejo y atencion primaria al paciente con enfermedad hematoldgica

& Emergencias Psiquiatricas

Definiciones generales

INSTITUCION

BADRA

e Etapas De Las Condiciones De Salud Mental segun la Mental Health American

Identificacion e Intervencion Temprana
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Trastornos psiquiatricos

Causas fisicas de la alteracion del estado mental
Reacciones por estrés situacional

¢ Trastorno psiquiatrico o afeccion médica oculta?
Psicosis aguda, incluyendo la esquizofrenia

Otros trastornos mentales: trastornos de la alimentacion, trastornos de la

Trastornos mentales mas frecuentes que desencadenan situaciones de urgencias

y emergencias médicas

Cuidado urgente de las emergencias conductuales y psiquiatricas
Valoracion y cuidado de las urgencias conductuales y psiquiatricas
Urgencia conductual o psiquiatrica: Cuidado del paciente

Potencial o intento de suicidio: Cuidado del paciente

Pacientes agresivos u hostiles: Valoracion y procedimientos

Fuerza razonable e inmovilizacién: Alcances y limitaciones del paramédico

Traslado a una institucidén apropiada: aspecto médicolegales

& Emergencias Neurologicas

Anatomia y Fisiologia del Sistema Nervioso
Cefaleas

Estado de coma

Sindrome Confusional Agudo

Sindrome Neuroléptico

Otras patologias neurolégicas

Casos clinicos

A ] Emergencias Ginecologicas

Fisiologia del ciclo menstrual. Fases
Trastornos asociados a la menstruacion: como identificarlos y como proceder

Fecundacion

PARAMEDICO
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Desarrollo del embarazo
Emergencias en el Embarazo, Parto, Puerperio
¢ Urgencias ginecoldgicas

e Parto inminente

e Protocolo de atencion a la victima de violacidn
' e Casos clinicos

& Emergencias Pediatricas

>

Triangulo de la Evaluacion Pediatrica
e Primeros Auxilios en lactantes y pediatricos
e Patologias de las Vias Respiratorias
e OVACE Pediatrico y Lactantes
e Atencion Inicial del Nifio Politraumatizado
e Trastornos gastrointestinales
e Maltrato Infantil
y

e Casos Clinicos

& Emergencias Gerontoldgicas

1) Emergencias del Paciente Mayor:
e Cambios frecuentes en los sistemas corporales que ocurren en la edad avanzada
e Adaptaciones necesarias en la comunicacion y valoracion de los pacientes

A geriatricos

e Consideraciones especiales respecto de los trastornos médicos y lesiones a los
que los pacientes geriatricos son proclives, incluidos efectos de medicamentos,
disnea, dolor toracico, estado mental alterado, molestias gastrointestinales,

mareo/debilidad/malestar, depresion/suicidio, exantema, dolor, sintomas gripales y

caidas, asi como el posible grado de las molestias generales o inespecificas de los

ancianos

e Cambios para mejorar la seguridad en la casa de una persona anciana

e Posibles implicaciones del maltrato de ancianos

PARAMEDICO
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A e Preocupaciones psicosociales de los ancianos, incluido el temor a perder la
independencia
¢ Clinica del Alzheimer y Parkinson. Evaluacién del paciente.
2) Generalidades en Reumatologia:
¢ Artropatias degenerativas (artrosis)
' ¢ Artropatias inflamatorias (artritis, tendinitis, bursitis)
¢ Artropatias por enfermedad metabdlica (gota)
e Enfermedades Gseas (osteoporosis)

o Alteracion de los tejidos blandos

>

e Enfermedades del tejido conectivo (lupus, esclerodermia, vasculitis)
e Actuacién Prehospitalaria

3) Generalidades de Oncologia:

Tipos de cancer

El control del cancer

Emergencias oncoldgicas

Control de sintomas

& Emergencias en Pacientes con Dificultades Especiales

v W

e Definicién de discapacidad y su postulado social

¢ Inclusién y diversidad

e Tipos de discapacidad

e Discapacidad intelectual

¢ Retraso mental

e Configuraciones de apoyo para nifios y adolescentes con discapacidad intelectual
e La diversidad de dificultades que pueden enfrentar los pacientes con necesidades
especiales

e Tipos de discapacidades y dificultades que pueden tener los pacientes

¢ Aspectos especiales de la atencidn prehospitalaria para un paciente con

dificultades especiales

e Enfermedades y trastornos congénitos y adquiridos

¢ Tipos de dispositivos médicos avanzados de los que los pacientes dependen

PARAMEDICO
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A e Como reconocer y tratar los casos de maltrato y negligencia

e Consideraciones a tener en cuenta en las emergencias prehospitalarias

& Farmacologia en Emergencias (C)

' e Conceptos basicos en Farmacologia
e Fuidoterpia
¢ Oxigenoterapia

e Farmacos de uso mas frecuentes en emergencias

>

e Fdrmulas de calculo y dosis
e Manejo del dolor. Sedoanalgesia y las emergencias

e Vias de administracion

e Efectos adversos de los farmacos
e Casos clinicos

& Electrocardiografia - Técnicas Diagnésticas (C)

e Electrocardiografia

e Canalizacién venosa periférica y central

e Oxigenoterapia

e Toracocentesis y Drenaje Pleural

e Pericardiocentesis

e Sondajes

¢ Intubacion Endotraqueal

e Mascara laringea

e Viaintradsea

e Escalas de uso frecuente en emergencias

e Parametros fisioldgicos en adultos y en nifios

e Monitorizacion del Estado Hemodinamico

e Via aérea dificil

e Casos clinicos
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& Psicologia de las Emergencias

Primeros Auxilios Psicologicos

Concepto de trauma

Trauma psicoldgico

Estrés agudo y estrés post-traumatico

Concepto y etapas de una crisis

Eventos estresores

Definicidn y clasificacion de victimas

Caracteristicas y objetivos de los primeros auxilios psicolégicos
Introduccién al protocolo de accion

Prevencion para el equipo interventor

Atencion Prehospitalaria y Herramientas psicoldgicas para el abordaje de la

Atencion Prehospitalaria en Casos de Violencia Fisica
Adicciones y Psicologia

Adicciones en las Emergencias

Trastornos Alimenticios: Bulimia y Anorexia

El suicidio

& Lengua de Seas en la Emergencia

La comunicacion humana

LSA preguntas frecuentes

Caracteristicas de la lengua de sefas

Historia de la educacion del sordo en Argentina

Diferencia entre los conceptos

Comunidad sorda y Cultura sorda

Las personas sordas como comunidad linguistica y cultural
Bases gramaticales

Configuraciones manuales

Deletreo manual

Alfabeto dactilolégico
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Saludos y formas de cortesia
Pronombres personales y posesivos
e Familia

e Verbos basicos

¢ Adverbios de tiempo
' e Adverbios de lugar

e Adjetivos

e Verbos de uso frecuente

e lLugares y dependencias

>

e Trabajos, oficios y profesiones
¢ Adverbios de cantidad y otros

e Colores

e Numeros
’ e Prendas de vestir
e Descripcidn fisica
e Palabras interrogativas
e Estados de animo, sentimientos y emociones
e Elementos de uso frecuente en la casa
' e Elementos de uso frecuente en la escuela
¢ Elementos de uso frecuente en el trabajo
e Alimentos
e Animales
A ¢ Medios de Transporte
e Continentes y Paises
e Provincias Argentinas
e Climay Relieve

e Frases de uso frecuente en las emergencias y urgencias

i & Inglés Profesional para Emergencias Sanitarias

e Frases generales utiles en inglés para emergencias

< e Fuego
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A e Crimen

e Describiendo lo que ha sucedido

LO BASICO:

Emergency Medical Service (EMS). Medical Team
Mobil Intensive Care Unit. Inside the Ambulance
Human Anatomy

Symptoms and Pain

Progress Check

LA EVALUACION DEL PACIENTE - EMERGENCIAS RESPIRATORIAS:

¢ Vital Signs. Patient Assessment

Examining the Patient. Standard Diagnostic Procedures

Respiratory System. Assistance of Ventilation

Therapy, Chest Tube Insertion
Progress Check

EMERGENCIAS CARDIOVASCULARES Y GASTROINTESTINALES:

[ ]
[ ]
Emergency Procedures: CPR, Oxigen

Examining the Heart and Circulation

Cardiovascular Emergencies

e Acute Stroke, Thromboembolic Disease, Pulmonary Embolism

Chest Trauma. Acute Abdomen and Surgical Gastroenterology

Progress Check

OTRAS EMERGENCIAS:

Neurological, Endocrine and Immunologic Emergencies
Emergencies in Obstetrics. Pediatric and Geriatric Emergencies
Facial and Head Injuries. Other Trauma Emergencies
Behavioral Emergencies

Progress Check

PARAMEDICO
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& Educacion Fisica

¢ Rendimiento 6ptimo
e Resistencia

e Fuerza

' e Velocidad

e Coordinacion

e Equilibrio

e Elongacion

A

e Movilidad, control y dominio
e Reducir el indice de lesiones

e Mantenimiento del estado y entrenamiento fisico necesario para el Paramédico
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