7 CARDIOLOGIA
PARA ENFERMEROS

Programa de
la Capacitacion

ww.institucionbadra.org



K\ A

o . O
‘v‘ Programa de la Capacitacion 'BESAI\ITBCRIX

\
' A CARDIOLOGIA PARA ENFERMEROS

La practica de enfermeria en cardiologia requiere una formacion sdlida que

permita reconocer, valorar y acompafiar al paciente con enfermedades

' cardiovasculares en distintos niveles de complejidad. Este curso ofrece un panorama
integral a los principales cuadros clinicos, brindando herramientas para la
deteccidon temprana, la interpretacion de estudios basicos y el apoyo en la toma de

decisiones terapéuticas.

A lo largo de esta propuesta, los participantes recorreran contenidos esenciales
sobre hipertension arterial, insuficiencia cardiaca, electrocardiograma, enfermedad

coronaria y valvulopatias, siempre desde una mirada practica y enfocada en la

’ realidad del cuidado cotidiano.

OBJETIVOS DE LA CAPACITACION |

e Brinda a los profesionales de enfermeria una formacién integral en la valoracion y
cuidado de pacientes con patologias cardiovasculares frecuentes.
e Desarrolla competencias para la deteccion temprana, el diagnostico inicial y el
acompafiamiento terapéutico en hipertensién arterial, insuficiencia cardiaca y
enfermedad coronaria.

A ¢ Incorpora habilidades practicas para la interpretacion del electrocardiograma vy el
reconocimiento de arritmias y trastornos de la conduccion.
e Fortalece la capacidad de identificar signos de valvulopatias y comprender las
principales estrategias de tratamiento y seguimiento.

e Promueve una practica clinica segura, basada en la evidencia y centrada en el

paciente, que mejore la calidad asistencial en los distintos niveles de atencion.
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PLAN DE ESTUDIOS |

& Hipertension Arterial

e Conceptos basicos.
' e Diagnostico del paciente hipertenso.
e Evaluacion inicial y enfoque diagnadstico.

e Enfoque terapéutico.

A & Insuficiencia Cardiaca

e Insuficiencia cardiaca crénica.

e Metodologia diagnéstica en insuficiencia cardiaca cronica

¢ en Insuficiencia cardiaca aguda ICA.

(/] Electrocardiograma

¢ El paciente sintomatico con IC.
’ e Conceptos basicos y herramientas diagnosticas.
' e Conceptos basicos del sistema de conduccién auriculoventricular.
e Trastornos de la conduccion auriculoventricular.
e Trastornos de la conduccion intraventricular.
e Taquiarritmias de QRS angosto.

e Enfermedad coronaria

Q Enfermedad Coronaria

e Actualidad en Sindromes Coronarios agudos.
e Presentacion clinica.

e Tratamiento en la fase aguda de los pacientes con Sindrome Coronario Agudo.
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& valvulopatias

e Diagnostico del paciente con enfermedad valvular.
e Estenosis aortica.

¢ Insuficiencia mitral.

' e Estenosis mitral.

¢ Insuficiencia tricuspidea.

e Estenosis tricuspidea.
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