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ASISTENTE SANITARIO EN EMERGENCIAS 

PREHOSPITALARIAS 
 

Una Certificación Universitaria es determinante en tu formación como Asistente 

Sanitario en Emergencia y Rescate. Avalado por la Sociedad Argentina de 

Medicina de Urgencias y Emergencias (SAMUE) y con 35 años de trayectoria, en 

nuestra Institución podrás certificar tus conocimientos y destrezas operativas en sólo 

10 meses gracias a un trayecto de formación técnica con un moderno modelo de 

aprendizaje estratégico y colaborativo. 

Las funciones y la respuesta técnica del Asistente Sanitario son fundamentales en 

la primera línea de auxilio para garantizar una intervención inmediata y asegurar el 

soporte necesario en situaciones de vida o muerte. 

Un Asistente Sanitario es un técnico operativo especializado en la respuesta inicial 

ante urgencias y escenarios de rescate técnico. 

Su función principal es asegurar el entorno, brindar soporte vital básico y ejecutar 

maniobras de extricación para la estabilización inicial de víctimas, facilitando la labor 

de los equipos médicos de mayor complejidad. 

Esta formación exige una preparación técnica intensiva y un entrenamiento focalizado 

para intervenir con precisión y seguridad en contextos de riesgo. El dominio de los 

protocolos de actuación permite al asistente ser el primer eslabón crucial en la cadena 

de emergencia, marcando la diferencia desde el primer minuto bajo la premisa de 

“asistencia inmediata para proteger la vida". 

 

 

• Adquirir competencias técnicas para la atención inicial y estabilización de víctimas, 

garantizando una respuesta inmediata y efectiva como primer respondiente en el lugar 

del suceso. 

OBJETIVOS DE LA CAPACITACIÓN 
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• Aplicar protocolos de Soporte Vital Básico (SVB) y reanimación cardiopulmonar con 

uso de DEA, siguiendo estándares internacionales para proteger la vida en los minutos 

críticos. 

• Ejecutar técnicas de inmovilización y extricación vehicular, operando herramientas 

de rescate livianas y pesadas bajo normas de seguridad vial y cinemática del trauma. 

• Identificar y monitorear signos vitales, reconociendo alteraciones críticas y cuadros 

especiales como emergencias pediátricas, obstétricas y traumáticas. 

• Dominar sistemas de comunicación y Comando de Incidentes, gestionando de 

manera eficiente el despacho, la recepción de llamadas y la logística operativa en la 

escena. 

• Implementar medidas de bioseguridad y gestión de riesgos, asegurando la 

protección propia, de las víctimas y del entorno durante toda la intervención. 

• Capacitar en la clasificación de víctimas (Triage) mediante métodos 

estandarizados, permitiendo una organización eficaz en situaciones de catástrofes o 

incidentes con víctimas múltiples. 

• Profesionalizar la respuesta operativa mediante el entrenamiento práctico y el 

conocimiento de protocolos actualizados, consolidando el perfil de asistente técnico 

en equipos de rescate. 

 

 

 

 

 

• Definiciones y conceptos (biología, anatomía, fisiología y patología) 

• Células, tejidos, aparatos y sistemas 

• Homeostasis y medio interno 

• El cuerpo humano 

• Sistemas y Aparatos 

• Ventilación, Perfusión y Choque 

• Inspección, palpación, percusión y auscultación 

• Terminología Médica 

Anatomía e Histofisiología Humana 

PLAN DE ESTUDIOS 
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• Casos clínicos 

 

 

• Definiciones y conceptos 

• La importancia de los Signos Vitales en las emergencias 

• Signos y Síntomas 

• RCP y DEA 

• Control de glucemia 

• Toma de Presión Arterial 

• Casos clínicos 

 

 

• Qué es un Primer Respondiente 

• Seguridad, escena-suceso y situación. Concepto de P.A.S. (proteger, alertar y 

socorrer)  

• Primeros Auxilios básicos: definiciones y conceptos 

• Manejo de heridas, hemorragias y torniquete 

• Manejo de picaduras y mordeduras 

• Manejo de convulsiones  

• Manejo de quemaduras  

• Manejo de fracturas  

• Manejo de desobstrucción de la vía aérea  

• Manejo de ACV  

• Manejo de hipertensión arterial  

• Manejo de ahogamiento o asfixia por inmersión  

• Manejo de intoxicación por fosforados orgánicos y carbamato  

• Manejo del paciente bajo el consumo de droga  

• Traumatismos  

• Manejo de accidentes por ofidios y arácnidos  

• Manejo de intoxicación  

• Técnicas de vendaje y curación de heridas  

Signos Vitales y Soporte Vital Básico – Avanzado 

Formación del E.F.R. (Emergency First Response) 



 

5 
 

Programa de la Capacitación 

• Evaluación global, primaria y secundaria  

• Escala de Glasgow  

• Uso de protocolos de actuación en primeros socorros (S.I.M.P.L.E. – 

M.U.E.S.T.R.A.)  

• Casos clínicos 

 

 

• Definición de la emergencia  

• Historia de la emergencia prehospitalaria  

• Diferencia entre emergencia, urgencia, consulta y traslado  

• Actualidad de la medicina prehospitalaria en el país y el mundo  

• La responsabilidad del Paramédico  

• Aspectos jurídicos y bioética en emergencias básicas, legislación actual  

• El transporte sanitario (la ambulancia), Instrumentos y materiales de la ambulancia 

• El bolso de emergencia  

• Bioseguridad  

• Levantamiento y Traslado de Pacientes  

• Extracción Vehicular 

 

SCE – SISTEMAS DE COMUNICACIÓN EN EMERGENCIAS: 

• Principios de la comunicación por radio  

• Entrega y formato del informe por radio al hospital  

• Entrega y formato de un informe de entrega verbal al hospital  

• Habilidades de comunicación  

• Conocimiento del sistema de comunicación y código Q  

• Aspectos legales y beneficios de la documentación.  

• Aspectos de la documentación en el rechazo del paciente  

• Casos clínicos 

 

 

 

El Paramédico – SCE 
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• Introducción a las Emergencias  

• Valoración de la Escena: Escena y Bioseguridad  

• Escena y Mecanismo de Lesión  

• Evaluación Primaria  

• Evaluación Secundaria general  

• Evaluación Secundaria del Paciente Médico y de Trauma  

• Reevaluación del Paciente  

• Casos clínicos 

 

 

• Anatomía de la vía aérea  

• Definición y diferencias de respiración, ventilación y oxigenación  

• Maniobras básicas de apertura de la vía aérea  

• Elementos para la oxigenación  

• Oximetría y capnografía  

• Introducción a la ventilación mecánica invasiva y no invasiva  

• Práctica de intubación, cricostomía, manejo de bolsa-válvula-máscara  

• Casos clínicos 

 

 

• Introducción a los traumatismos  

• Fases del Trauma  

• Hemorragia y Choque  

• Código Politrauma  

• T.C.E. (Traumatismo Craneoencefálico)  

• Traumatismo de Tórax  

• Traumatismo de Abdomen  

• Traumatismo de Pelvis  

• Traumatismo Raquimedular  

Abordaje al Paciente 

Manejo de la Vía Aérea Básico – Avanzado 

Trauma 
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• Traumatismo Maxilofacial  

• Traumatismo Ocular  

• Traumatismo Acústico y por Explosión  

• Trauma Ambiental I: Calor y frío  

• Trauma Ambiental II: Rayos, ahogamiento, buceo y altitud  

• Traumatismo de MM. II.  

• Traumatismo de MM. SS.  

• Traumatismo en la Embarazada  

• Trauma Pediátrico  

• Trauma Gerontológico 

• Traumatismos Especiales  

• Manejo del Politraumatismo  

• Trauma y Drogas de consumo  

• Lesiones por arrollamiento  

• Lesiones por arma blanca  

• Lesiones por arma de fuego  

• Lesiones deportivas  

• Técnicas de Inmovilización y Movilización  

• Extracción de Casco  

• Manejo de Collar Cervical  

• Manejo del Chaleco de Extricación  

• Manejo de Table Espinal, Estabilizadores laterales  

• Manejo de Férulas  

• Contusiones, esguinces, luxaciones y fracturas  

• Casos clínicos 


