[.eccion 1

Antecedentes personales

Introduccion

No se comprometan al matrimonio a la ligera. El matrimo-
nio es de por vida. Cuando se casan dos personas, se unen
dos familias. Por lo tanto, un aspecto importante de cono-
cerse uno al otro es aprender a conocer la familia del otro.
Esta leccion esta disefiada para ayudarles a examinar hones-
tamente los hogares de donde provienen, para que ustedes
puedan comprender mejor las variables que traeran a esta
unién permanente.

Completa el arbol genealégico, y contesta las preguntas:

ARBOL GENEALOGICO
Abuelo Abuela Abuelo Abuela
Padre Madre
Yo
Hermanos:
Hermanas:

Mi lugar en el orden de nacimiento:
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Antes de hacer tus votos matrimoniales

Las relaciones familiares

1. El hermano con el cual tengo la relacién maés estrecha:

2. Describe el trato que tienes con él:

3. El hermano con el cual tengo la relacién menos
estrecha:

4. Describe el trato que tienes con él:

5. En cada rengléon, escoge un namero entre el uno y el
cinco que describe el nivel de trato que existe en tu fami-
lia. EI uno indica la descripcién del extremo izquierdo, y
el cinco, la del derecho.

Nivel de trato familiar

Muy distante 1 2 3 4 5 Muy unido
Comunicacion
limitada 1 2 3 4 5 Mucha conversacion

Muchos recuerdos

tristes 1 2 3 4 5 Muchos recuerdos felices
Interaccion ofensiva 1 2 3 4 5 Interaccion carifiosa
Mucha descortesia 1 2 3 4 5 Mucho respeto
Rifas sobre desacuerdos 1 2 3 4 5 Dialogo sobre desacuerdos
Débil espiritualmente 1 2 3 4 5 Fuerte espiritualmente
Mucha inseguridad 1 2 3 4 5 Mucha confianza
Muchaira 1 2 3 4 5 Mucha tranquilidad
Reglas confusas 1 2 3 4 5 Expectativas claras
Ninguna actividad

recreativa 1 2 3 5 Actividades recreativas
Ninguna ensefianza 1 2 3 5 Ensenanza practica
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Antecedentes personales

6. Después de completar esta evaluacion, escribe en tus
propias palabras una breve descripcion del trato que
habia entre los miembros de tu familia, aclarando
algunos puntos de la evaluacion, y afiadiendo puntos

adicionales.

7. En base a tus experiencias, jcudles ideales has formado
&

para las relaciones en tu propia familia? ;Cémo te pro-

pones a realizar esos ideales?

Caracteristicas generales de personalidad

1. En la siguiente lista, subraya el calificativo que describe
tu personalidad, o escoge y marca una de las columnas
intermedias que describe tus tendencias.

Hablantin

Madrugador
Apresurado /impulsivo
Decidido

Expresivo

Sensible a los sentimientos
de los demas

Optimista
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(puntos intermedios)

Callado
Noctambulo
Metédico/sereno
Indeciso

No expresivo

Poco atento a los sentimientos
de los demas

Pesimista

Copyrighted material. May not be reproduced without permission from the publisher.



Antes de hacer tus votos matrimoniales

Lider Seguidor

Resuelto Pasivo/se rinde facilmente
Mucho sentido de humor Serio

Extrovertido

Tolerante de equivocaciones Perfeccionista

Organizado Desorganizado

|
|
|
| Timido
|
|
|

Puntual /sigues un horario Despreocupado /flexible

2. (Cuéles quejas has recibido de otros miembros de tu
familia respecto a tu trato?

3. Independientemente de la personalidad, todo creyente
debe poseer las siguientes cualidades de carécter. El
caracter es algo que podemos cambiar y desarrollar.
(Cuales de las siguientes caracteristicas necesitan mas
desarrollo en tu vida? Por cada punto que identificas,
escribe por qué necesitas crecimiento en esa area.

Amor

SR

Honradez
Fidelidad
Amabilidad
Paciencia
Estabilidad
Diligencia
Humildad
Generosidad
j- Gratitud
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Antecedentes personales

Antecedentes espirituales

1. Explica cémo recibiste a Cristo y llegaste a la conversion.

2. Describe tu relaciéon presente con Dios.

3. Describe tu vida de oracién y lectura biblica.

4. Desde que recibiste a Cristo, jcudl ha sido el estorbo mas
grande para tu progreso espiritual?

5. ;Cuéles pasos has tomado para superarlo?

6. ;Qué ayuda espiritual esperas de tu pareja?
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