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 Manifestação 

O Programa Municipal “Conviver”, destinado à promoção da convivência, 

socialização e melhoria da qualidade de vida da pessoa idosa no Município de Sapucaia do 

Sul, encontra-se em execução desde o ano de 2010, consolidando-se como relevante 

política pública voltada ao atendimento da população idosa. 

O programa abrange a oferta de diversas atividades, tais como passeios, bailes, 

ginástica e pilates, proporcionando não apenas o fortalecimento dos vínculos sociais, mas 

também a promoção da saúde física e emocional dos participantes. 

As ações são executadas por equipe técnica composta por 05 (cinco) professores 

integrantes do quadro de recursos humanos do Município, os quais já atuam diretamente no 

desenvolvimento das atividades. Destaca-se, ainda, que os recursos materiais necessários 

à execução do programa já estão previstos no orçamento da Secretaria Municipal de 

Proteção e Desenvolvimento Social – SMPDS, o que assegura a continuidade e a qualidade 

dos serviços prestados, sem a geração de impacto financeiro adicional. 

Ressalta-se que o programa é custeado por meio de recursos próprios e vinculados, 

conforme planejamento anual, o que reforça sua viabilidade e relevância enquanto política 

pública de elevado retorno social. 

Diante do exposto, evidencia-se a importância da manutenção e do fortalecimento do 

Programa “Conviver”, considerando os benefícios diretos proporcionados à população idosa 

e sua contribuição para a promoção do envelhecimento ativo e saudável. 
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