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MEET TONIA BURK 
Tonia Burk has been teaching at Twin Falls 
High School for the last  
8 years in the PE dept.  
She taught previously in  
El Monte, CA and  
Caldwell, ID. Ms. Burk 
earned her BS in  
Physical Education and  
Health from Eastern Oregon University. 
She currently teaches Cardio Fitness, 
Spinning and coaches Cross Country and 
Softball. Her students express that she is 
one of the most positive and encouraging 
teachers they know. When Ms. Burk isn’t 
working hard for her students at TFHS she 
enjoys white water rafting, fly fishing, and 
running with her two chocolate labs 
Jackson and Cache. 

UPCOMING ACTIVITIES
Oct 11 – District IV Girls and Boys Soccer TBA 
Oct 12 – Volleyball @ Wood River 
Oct 13 – PSAT 

 District IV Girls and Boys Soccer TBA 
Oct 14 – Coed XC – Mountain Home Invite 

 Frosh/JV Football vs. Mountain Home 
 TFHS Fall Orchestra Concert 
 District IV Volleyball - TBA 

Oct 15 – End of 1st Quarter – NO SCHOOL 
• Varsity Football @ Mountain Home 

Oct 16 – Spirit Fest (Marching Band) 
 Coed Swim Meet @ Canyon Ridge Invite 
 District IV Volleyball – TBA 

Oct 18 -- District IV Volleyball – TBA 
Oct 19 – Student Led Conferences  
Oct 20 -- Student Led Conferences 
Oct 21 – NO SCHOOL 

 District IV XC Meet  
 Frosh/JV Football vs. Minico 

Oct 22 – NO SCHOOL 
 Varsity Football @ Minico 

TESTING/END OF QTR. 

The PSATs will be 
Wednesday, October 13th. Please 
remember that all 10th grade 
students are required to take the 
PSATs. They are a good precursor 
to the SATs and will provide 
pertinent information for your 
student on what they can work on 
in preparation for the SATs. 
Please make sure they get a good 
night’s rest the night before and a 
solid breakfast that morning.  

The end of the 1st quarter 
will be October 15th. We will have 
officially made it through 42 
student days at that point. I am 
grateful for each day we have of 
in-person learning. Student-Led 
Conferences will be the following 
week on Tuesday and Wednesday 
night at TFHS from 4-8 pm. Your 
student should be setting up an 
appointment with you and their 
advisory teacher as the date 
approaches. 
 

 

Students at TFHS have 
continuously found success in 
both academics and activities. In 
the past year students have 
claimed 9 district titles in various 
activities as well as 3 Academic 
State Championships. This fall, the 
Bruins look to continue building 
on that success. Way to go Bruins! 

SKI CLUB 

Twin Falls High School offers the 
opportunity to go skiing to places 
like Sun Valley, Pomerelle, Magic 
Mountain, and Soldier Mountain 
through our Ski Club. There are a 
wide range of levels from 
beginners to advanced and lessons 
are included if students want 
them. The ski club will have its first 
meeting in October and start after 
Christmas Break. The cost is 
typically around $200 which 
includes transportation and lift 
tickets. If you are interested, 
please contact Mr. Coleman in 
room D-3. 

CLUB SPOTLIGHT 

GOOD NEWS 

TEACHER SPOTLIGHT 

visit tf.tfsd.org to verify start times 
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MEET TONIA BURK 
Tonia Burk ha enseñado en nuestra escuela 
por 8 años en el  
Departamento de  
Educación Física.  
Previamente enseñó en  
El Monte, CA y en  
Caldwell, ID. La Sra. Burk  
recibió su Licenciatura en  
Educación Física y Salud de Eastern Oregon 
University. Actualmente enseña Aptitud 
Física Cardio, Ciclismo Indoor y entrena en 
Softball y Carrera a Campo Traviesa. Sus 
alumnos expresan que es una de las 
educadoras más positivas y alentadoras que 
puedan conocer. Cuando la Sra. Burk no 
está trabajando duro para sus alumnos en 
TFHS, disfruta de navegación por rápidos, 
pesca con mosca, y jogging con sus dos 
labradores chocolates Jackson y Cache. 

ACTIVADADES PROXIMAS
Oct 11 – District IV Girls and Boys Soccer TBA 
Oct 12 – Volleyball @ Wood River 
Oct 13 – PSAT 

 District IV Girls and Boys Soccer TBA 
Oct 14 – Coed XC – Mountain Home Invite 

 Frosh/JV Football vs. Mountain Home 
 TFHS Fall Orchestra Concert 
 District IV Volleyball - TBA 

Oct 15 – End of 1st Quarter – NO SCHOOL 
• Varsity Football @ Mountain Home 

Oct 16 – Spirit Fest (Marching Band) 
 Coed Swim Meet @ Canyon Ridge Invite 
 District IV Volleyball – TBA 

Oct 18 -- District IV Volleyball – TBA 
Oct 19 – Student Led Conferences  
Oct 20 -- Student Led Conferences 
Oct 21 – NO SCHOOL 

 District IV XC Meet  
 Frosh/JV Football vs. Minico 

Oct 22 – NO SCHOOL 
 Varsity Football @ Minico 

Exámenes y la Terminación 
del Trimestre 

Los Exámenes PSATs se 
realizarán el miércoles, 13 de 
octubre. Por favor recuerden que 
todos los alumnos del grado 10 
deberán tomar este examen ya que 
son precursores del SATs y proveerán 
la información pertinente para su 
alumno/a en lo que deberá hacer 
para prepararse mejor para el SATs. 
Por favor asegúrense que sus 
alumnos/as tengan un buen 
descanso la noche anterior y un 
desayuno sólido durante la mañana.  

La terminación del primer 
trimestre  será el 15 de octubre. 
Habremos tenido 42 días con los 
alumnos llegados a ese punto. Me 
siento agradecido por cada día de 
aprendizaje en persona. Las 
Conferencias guiadas por estudiantes 
se llevarán a cabo la semana 
siguiente el martes y miércoles por la 
noche en TFHS de 4-8 pm. Su alumno 
deberá sacar cita con Ud. y su 
maestro asesor cuando se aproxime 
la fecha. 
 

 
Los alumnos de TFHS han logrado 
con continuidad éxito 
académicamente y en diferentes 
actividades. En el pasado, los 
alumnos han ganado 9 títulos a nivel 
distrito en varias actividades como 
así también 3 Campeonatos 
Académicos Estatales. Este otoño, los 
Bruins aspiran continuar 
construyendo a partir de ese éxito. 
Así se hace Osos Bruins! 

Club de Esqui 

Nuestra escuela ofrece la 
oportunidad de ir a esquiar a lugares 
como Sun Valley, Pomerelle, Magic 
Mountain y Soldier Mountain por 
medio del Club de Esquí. Existen 
muchos niveles desde principiantes 
hasta avanzados y se incluyen 
lecciones para los alumnos que así lo 
deseen. El club de esquí tendrá su 
primera junta en octubre y 
comenzará después de las 
vacaciones de Navidad. El costo 
típicamente es de $200 lo cual 
incluye el transporte y el pase de 
telesquí. Si está interesado/a, por 
favor de contactar al Sr. Coleman en 
el Aula D-3. 

CLUB DESTACADO 

BUENAS NOTICIAS 

MAESTRO DESTACADO 

visit tf.tfsd.org to verify start times 
 


