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EDITORIAL

Belleza v
scnsibilidad social

Hablar del Miss Mundo es sinonimo de compromiso, proposito, empatia y
solidaridad, valores que por mas de 69 anos han identificado el liderazgo de cada una
de las candidatas que han portado la banda de Miss Venezuela ante este reconocido
certamen internacional.

Las seils reinas venezolanas que han triunfado en el Miss World son recordadas por
su sensibilidad social. El Miss World es un concurso que destaca por su orientacion
altruista y las actividades de recaudacion que promueve para llevar a cabo acciones de
caridad a nivel global.

Nuestra actual Miss Venezuela World 2021, Ariagny Daboin, no ha sido la
excepcion y a lo largo de su reinado se ha dedicado a impactar positivamente la vida de
clentos de ninos y ninas en edad escolar a través de la implementacion de su proyecto
social de belleza con proposito.

Vidas brillantes es un programa educativo enfocado en recuperar la salud mental de
estudiantes de quinto y sexto grado mediante la gestion de sus emociones. Los
participantes, ubicados en diferentes centros de formacion, aprenden herramientas
para minimizar las conductas violentas.

Tener la oportunidad de ver como Ariagny se ha encargado de desarrollar, conduciry
ejecutar cada fase de su proyecto de Beauty with a Purpose nos ha llenado de orgullo.
Ella ha puesto en practica sus habilidades y conocimientos como psicologa para
generar bienestar social.

En Miss Venezuela aplaudimos el trabajo y la dedicacion que ha demostrado nuestra
representante ante la edicion numero 71 del Miss World y sabemos que su
determinacion por alcanzar la septima corona para Venezuela es inquebrantable.
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Ariagny Idayari Daboin Ricardo

LA FIRMEZA
DE UNA MUJER
SIN LIMITES

Ariagny nacio el 3 de enero de 1997 en Maracay,
estado Aragua. Es hija de comerciantes, Karem Ricardo
y Ovidio Daboin. Tiene un hermano mayor y desde muy
pequena su nucleo familiar le transmitio el amor por el
trabajo. Su infancia se desenvolvio exitosamente entre

actividades como el modelaje y el baile, forjando
aptitudes que contribuyeron para que triunfara
luego en diferentes concursos
locales de belleza.
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BIOGRAFIA

)V  FOTOGRAFIAS: CARLOS BARRIOS
@CARLOSBARRIOS.FOTOGRAFIA

Ariagny cursO secundaria en el Unico colegio integral con
formacion militar que habia en su ciudad natal y eso le permitio
consolidar sus capacidades fisicas y mentales. Siempre se sintio
atralda por la ensenanza y desde los 16 anos comenzo a ser
instructora de modelaje y pole dance. Estudio psicologia clinica en la
Universidad Arturo Michelena del estado Carabobo y antes de
formar parte del Miss Venezuela no solo ejercia su profesion en el
area escolar sino que también se desempenaba como comerciante.

Ariagny es versatil y se caracteriza por su fuerza, seguridad y
perseverancia. Actualmente estudia inglés y esta cada vez mas
involucrada con el trabajo social y la educacion infantil. Esa afinidad
que desarrollo por los procesos de formacion en ninos durante sus
practicas universitarias ha sido determinante para su crecimiento.

En la edicion niimero 69 del certamen Miss Venezuela fue electa
como Maiss Venezuela World 2021 y durante su reinado ha
impactado a ninos, ninas, jovenes y docentes venezolanos con su
proyecto social Vidas brillantes, una iniciativa que busca
incorporar la educacion emocional en los colegios para prevenir las
conductas violentas y los trastornos psicologicos.
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Participacion en la Evaluacion
Presencial Integral (EPI)
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Firma del libro de personalidades destacadas
del Hotel Eurobuilding

Fotografo: Guillermo Felizola @guillefelizola

Primera fotografia oficial como candidata
al Miss Venezuela 2021

Fotografo: Carlos Barrios @carlosbarrios.fotografia

Recibiendo el titulo de
Miss Venezuela World 2021

Fotografo: Enmanuel Bdez @enmanuelbaez_photo

Primera sesion de fotos como representante
de la belleza venezolana

-l

Representando al estado Cojedes, una de
las entidades centrales del pais

Rueda de prensa oficial con las
ganadoras 2021

Retrato de una reina con proposito
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Fotografo: Michael Davis @mdavispf

Fotografo: Enmanuel Baez @enmanuelbaez_photo
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UNA REINA DEDICADA A ENSENAR

Compromectida con la educacion
cmocional en la escuela

Vidas brillantes, el proyecto psicoeducativo que Ariagny Daboin lleva
adelante como Miss Venezuela World 2021, transforma vidas

H acer de la salud emocional un elemento

fundamental en la formacion y el desarrollo del
futuro de los ninos y jovenes en Venezuela ha sido
el foco de trabajo de Ariagny Daboin a través de la
implementacion de diversas acciones.

VIDAS BRILLANTES: UN PROYECTO
LLENO DE OPORTUNIDADES

Vidas brillantes, la iniciativa psicoeducativa
que ha liderado durante su reinado, ha tenido
como proposito crear una cultura de educacion
emocional y de desarrollo de habilidades para la
vida en el sistema educativo. El proyecto,
ejecutado sobre tres pilares, consta de talleres,
charlas y un plan de formacion dirigido a ninos,
padres y docentes.

El primero de ellos contempla una serie de talleres
de educacidbn emocional donde a estudiantes del
ulimo ano de primaria se les ensena sobre
conclencia, autonomia y regulacion de emociones. El
segundo esta orientado a charlas para los padres de
los alumnos participantes en los talleres,
instruyéndolos en habilidades socioemocionales y
sobre crianza respetuosa y positiva.

El tercero, junto al Instituto de Formacion
Profesional Yuj, comprende la ejecucion del
diplomado de "Neuroyoga en aula" y el taller
Vidas brillantes, formaciones orientadas a

docentes de todos los niveles educativos para que
obtengan herramientas cognitivas, psicomotoras,
socioemocionales, de lenguaje y espirituales que
puedan integrar en la educacion emocional en el aula.

Mas de 200 estudiantes y 60 docentes de los
colegios Fe y Alegria de las comunidades de San
Vicente y 23 de Enero de Maracay, estado Aragua,
han participado en las actividades y mas de 700
ninos de ambas localidades han sido impactados.
Esta previsto que Vidas brillantes también
llegue a la Escuela Basica Laura Vicuna, ubicada en
el sector Pedro Herrera de Valencia, estado
Carabobo, de la mano del Dividendo
Voluntario por la Comunidad para ampliar su
alcance a una nueva unidad educativa.

LA UNESCO ACREDITO LOS PROGRAMAS
DE FORMACION DOCENTE DE
VIDAS BRILLANTES

La fase piloto de Vidas brillantes fue exitosa y los
resultados alcanzados hicieron que la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Cultura y la Ciencia (Unesco Venezuela) no
solo reconociera los cursos ofrecidos en alianza con el
Instituto de Formacion Profesional Yuj, sino que
también acreditara a Ariagny como una de las
psicologas facilitadoras de los mismos. Este
reconocimiento representa un hito sin precedentes ya
que es la primera vez que una reina de belleza
venezolana logra una distincion asi.




a mente
as el principio
vida en armonia.
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EN BUSQUEDA DE LA ARMONIA
AR AN AN LM IAZ-AMENTE

Desde su rol como psicologa clinica, Ariagny Daboin
trabaja para brindar herramientas que contribuyan
a cuidar de la salud mental

Ariagny Daboin estid comprometida con hacer del bienestar
una prioridad y es por eso que ide6 PositivaMENTE, unas
capsulas informativas que abordan variedad de tematicas
relacionadas con la salud mental y el equilibrio emocional.

Los videos de PositivaMENTE estan disponibles a través de
las redes sociales de Miss Venezuela y son un espacio
educativo a traves del cual Miss Venezuela World 2021
comparte sus conocimientos como profesional de la psicologia.

MENTE SANA = TRIUNFO ASEGURADO

Amor propio, sindrome del impostor y ansiedad son tan solo
algunos de los temas en los que Ariagny profundiza
semanalmente para brindar apoyo y orlentar a todas las
personas que necesiten aprender a mantener el control y fluir
en armonia.
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ACTITUD FRENTE A LAS CAMARAS

Pasos Tirmes entre la
television v la belleza

El ano 2022 de Artagny Daboin estuvo marcado por numerosas
participaciones televisivas que le permitieron ampliar aun mas
su preparacion para la edicion niumero 71 de Miss World

Ariagny Daboin se unio al equipo del programa Mas alla de
la belleza de VePlus para compartir los trascamaras de la
temporada de la belleza pasada, asi como para contar todos los
detalles relacionados con sus clases y sus actividades de
formacion como reina para el certamen internacional en el que
representara a Venezuela.

En Portada's, el magazin matutino de Venevision, reitero su
seguridad y confianza al aire: condujo diferentes secciones del
programa y recibio a invitados especiales y panelistas. De igual
manera, aprovecho el espacio para tratar temas relacionados con
la psicologia clinica y la salud.

FOTO: CORTESIA DE PORTADA'S



Trata a los demas
CcOmo quieres que te
traten a ti. Realmente
es asi de simple. Creo
que cosechamos lo
que sembramos,

asi que es bueno
compartir algo

de amabilidad

con otros'.

Karolina Bielawska,
Miss World 2021



EL MISS WORLD
SE CELEBRARA EN LOS
EMIRATOS ARABES UNIDOS

La sucesora de Karolina Bielawska sera elegida de entre las
mas de 100 candidatas que formaran parte del concurso.
Ariagny Daboin, Miss Venezuela World 2021, habra
cumplido alrededor de dos anos de preparacion para ese
entonces, comprometida a ganar la séptima corona de Miss
Mundo para Venezuela.

La organizacion Miss World anuncio en el mes de marzo que
su edicion numero 71 se llevara a cabo en los Emiratos
Arabes Unidos, pais situado en la peninsula de Arabia que
esta compuesto por siete emiratos y en donde las candidatas
disfrutaran de la agenda de actividades que tenga prevista este
prestigioso certamen.







Ariagny Daboin

YO siento que hact
para cl Miss \Vorld

Enfocada en convertirse en la séptima Miss Mundo
venezolana, la joven psicologa demuestra como ha sido
capaz de fortalecer su mentalidad de reina

Andreina Parica @andreparica

El compromiso que posee una reina de
belleza venezolana es capaz de marcar
momentos trascendentales en su vida. Son
numerosas las jovenes que han aceptado la
responsabilidad de ser el rostro de un pais
con la seguridad y la garantia de alcanzar el
maximo logro: ganar una corona internacional
para Venezuela.

A pesar de que se encuentran frente a
diferentes tipos de presiones, circunstancias
y limitaciones, la firmeza que las caracteriza
no las detiene. Ariagny Daboin, Miss
Venezuela World 2021, abrio su corazon
entre lagrimas de satisfaccion para resumir
un ano de trabajo que ha estado liderado por la
exigencla, la confianza y el control emocional.

Con la serenidad y la cercania que la
caracterizan, la araguena reafirma su mision
para el Miss World y asegura que su
proyecto social es su mejor respuesta a lo
que significa la belleza con propoésito.

Ser Miss Venezuela World ha sido un
camino de mucho trabajo, esfuerzo y
crecimiento personal. Yo creo que lo que
mas me ha demostrado estar aqui es que
vale la pena sonar en grande. Cuando eres
constante, perseveras y trabajas duro por
lo que quieres se logran grandes cosas. M1
reinado ha sido un trabajo de mucha
exigencia y satisfaccion.

Cuando tenia 24 anos ya habia intentado
entrar al certamen de Miss Venezuela en
dos oportunidades. Hice lo mejor que pude
para no arrepentirme y pensaba que ya no
se podia por mi edad. También me
encontré con muchos comentarios en



contra respecto al tiempo y a la retribucion
de un trabajo como este. Sin embargo, mi
madre siempre me decia: "Ta naciste para
ser reina". Eso me llenaba de conflicto
porque mi madre estaba creyendo mas en
mi que yo. Sin embargo, por insistencia de
mli mama y mi jefa lo volvi a intentar.
Recuerdo que hasta improvisamos un poco
el video de la postulacion en plena pandemia
y finalmente el sueno se cumplio.

MIEMADRE ESTABA CREYENDO
MAS EN MIQUE YO..

M1 reto mas grande durante el certamen fue
lograr que todos los dias se pudiera decir
algo bueno de mi. Yo me propuse brillar en
cada jornada. Pensaba que no me podia ir de
la quinta o de Venevision sin que se dijera
algo positivo de mi. De pronto la gente no lo
ve asi pero antes era una mujer llena de
debilidades y de inseguridades y ser reina
venezolana es verdaderamente exigente.
Hay que tener muchas herramientas a nivel
emocional para afrontar comentarios y
criticas, asi como la responsabilidad de
asumir que eres la voz de todo un pais.

Después de todo este ano de reinado la
Ariagny de ahora ha mejorado en su
seguridad y en su fortaleza. Soy una mujer
que sabe que su voz tiene valor y que merece
ser escuchada.




Tengo mas herramientas a nivel emocional
porque pese a que soy psicologa no estaba
acostumbrada a la atenciéon y al foco que
también gané, por eso mi mensaje siempre va a
ser lo que verdaderamente pienso y siento.

EL DESEQO DE VENEZUELA ES QUE
PUEDAS LOGRAR OBTENER LA CORONA
DEL MISS WORLD COMO FRUTO DE TU
TRABAJO. ;CUALES SON TUS PROXIMOS
PASOS CAMINO AL CERTAMEN?

Me sigo preparando en todos los aspectos:
inglés, oratoria, baile, narrativa vy
argumentacion. Tenemos un abanico muy
grande de cosas en las que debemos pulirnos.
Sin embargo, creo que mi foco y mi prioridad
durante todo mi reinado ha sido mi proyecto
social. Para mi esa es la esencia del Miss
Mundo y era el concurso que deseaba ganar
para representar a mi pais. Me encanta
ensefar y este rol me ayudo a estructurar y
organizar el proyecto, a entender en donde
podia impactar en la sociedad y fue alli donde
nacio Vidas brillantes.
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Vidas brillantes es un proyecto de
educacion emocional. Busco incluir la
gestidbn de las emociones en las aulas de
clases porque nosotros nos preparamos toda
la vida a nivel cognitivo y el area emocional
también debe tener la misma relevancia.
Nosotros somos seres emocionales vy
psicosoclales y eso es necesario para nuestro

desarrollo. A través de la inteligencia ‘ ' g S »,.
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emocional prevenimos la violencia entre los

estudiantes. Con el proyecto sabemos que a VESTUARIO GUILLEM & MOUSALLI @GUILLEMQI%SI. Ry
ACCESORIOS: YOEL ACCESORIOS @YOELAQCEM ’RIOSl = SN
MAQUILLAJE Y EST J;«{S“MO Jé)SE YGNAEIO BASABE: @JO%E BASA&QB'H. ;




) Y ACCESORIOS: WILFREDO CAMACHO @WILFE
EL DIAZ @ERICKGAB




mayor Inteligencia emocional, menos
probabilidades hay de desercion escolar, de
trastornos psicologicos, de conductas
violentas y de consumo de sustancias
ilicitas. Uno de nuestros mayores problemas
en el pais es la violencia y eso no es mas que
la ira que no se canaliza correctamente.

'A TRAVES DE LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL PREVENIMOS

LA VIOLENCIA ENTRE

LOS ESTUDIANTES'.

Yo siento que naci para el Miss World.
Tengo un mensaje en el que creo y siento
que es poderoso y necesario porque creo en
él. El certamen de Miss World busca a una
embajadora que crea en ella, que tenga un
mensaje de valor para la vida de los demas y
eso es Vidas brillantes: ayudar a las

proximas generaciones a tener una mejor
calidad de vida.

Mi trabajo social. Es lo que me ha hecho
crecer, disfrutar y darme seguridad porque
sé que estoy impactando positivamente y
que estoy usando mi corona para algo
productivo. La belleza ya no es nuestra
apariencia fisica, viene de lo que somos, de
lo que queremos decir y de las vidas que
podemos acompanar en el proceso.

"LA BELLEZA YA NO ES NUESTRA
APARIENCIA FISICA, VIENE DE LO
QUE SOMOS, DE LO QUE
QUEREMOS DECIR...".

Quisiera reforzar que es necesario
comprender que lo mejor que podemos
ofrecer al mundo es construir una vida de
valor para los demas, aprovechar cada
situacion para aprender y cada oportunidad
para ensenar. Todos los seres humanos
tenemos algo valioso que compartir con el
mundo y en mi caso quise transformar
realidades desde la educacion y la salud
mental y emocional.

Deseo que mi reinado sirva de guia para que
las nuevas reinas entiendan que su voz es
importante y que en sus manos esta el poder
de cambiar vidas; que no se limiten, que
plensen en grande, que se rodeen de personas
que les aporten positivamente con acciones y
que no necesitan imitar a nadie porque en
ellas encontraran lo necesario para alcanzar
lo que quieran.

En este proceso lo mas importante es
descubrirse y confiar en el potencial y en las
habilidades que se tienen, recordando que el
concepto de belleza ha cambiado, que la
belleza viene desde la esencia y la sensacion
que se deja en los demas.

Todo se resume en trabajar en la mejor
version de uno mismo, darle fuerza a nuestra
propia voz y disfrutar el proceso.
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Puedo decir llena de orgullo,
felicidad y nostalgia que estoy
sumamente satisfecha con esta
etapa de mi vida; con lo que he

hecho y con lo que seguire
haciendo; con mi crecimiento y
evolucion personal y segura de

que lo que dejo como Miss

Venezuela World sera uno

de mis mayores logros”.




AGRADECIMIENTO

"He aprendido en todo este tiempo que es valido sonar en grande porque cuando menos
lo esperas la vida puede dar un vuelco favorable. Cuando trabajas constantemente en lo
que quieres, las cosas que esperas suceden. Cuando crees verdaderamente en ti, nada te
saca del camino. Cuando tienes personas a tu lado que te aman, te motivan y te apoyan,
el camino es mucho mas sencillo y provechoso.

Ser Miss Venezuela World 2021 fue ver a mi nina interior cumplir el sueno que una
vez tuvo. Fue verme de nuevo en la adolescencia trabajando para estar siempre un poco
mas cerca del objetivo. Fue recordar cuantas veces tuve que motivarme repitiendo 'si
puedes, todo el tiempo invertido valdra la pena'.

Recuerdo que uno de los momentos mas retadores luego de mi coronacion fue al bajar del
escenario y tener un momento a solas conmigo. En medio de un camerino improvisado
donde habia un espejo muy grande me vi en €l con la corona sobre mi cabeza y pensé:
'¢Ahora qué voy a hacer?'.

Ser una reina es sinonimo de compromiso, pasion y mucho trabajo. Es tomar conclencia de tu
esenclia, de como quieres ser recordada y desde donde puedes impactar la vida de quiénes te
rodean y te admiran. Durante este tiempo descubri y entendi que el rol que cumplo es
consecuente con lo que digo y lo que pienso, por eso mi voz, al igual que yo, fuimos
evolucionando con mas fuerza y seguridad que nunca.

M1 esencia me acerco a mi proposito ensenandome la responsabilidad de asumir un trabajo
lleno de exigencias, superacion y retos, aprendiendo a mantenerme en movimiento para
continuar creciendo con la intencion de ser cada dia una mejor persona. Desde mi rol de
reina he entendido y asumido que tengo influencia para ser y dar el ejemplo.

Estoy sumamente agradecida con todo el apoyo, carino, motivacion y confianza que he
recibido de mi familia, mis amigos y la comunidad virtual. En el ambiente donde nos
desarrollamos ha sido de suma importancia escuchar palabras de aliento y sentir la
compania de todos ustedes en el camino. Mi agradecimiento infinito también va para la
organizacion, el equipo y la gran familia de Miss Venezuela, no solo por brindarme la
oportunidad y la responsabilidad de ser una de las representantes de nuestro pais, sino por
llevarme a desarrollar ain mas mi ingenio, iniclativa, paciencia, constancia, confianza y
todo lo que tengo para dar honrando la fuerza que tiene una mujer venezolana”.

%G ABOIN

MISS VENEZUELA WORLD 2021
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