
勵志委身的「信仰之旅」計畫 

孩子姓名: ________________________________ 
 

未來的一年，你將如何付諸行動？ 

 每天陪孩子禱告並為他/她禱告。 

  持續與孩子讀神的話。 

 每天為孩子祝福。 

 為孩子安排固定的家庭時間。 

  ______________________________________ 

信仰之旅的下一步是“敬拜”，建議從孩子八歲開

始使用它。我們將會提供一套免費的“敬拜”材料

來引導你。請到西區之家查詢。  

 

推薦資源 

Parenting with Scripture by Kara Durbin 

The Well-Versed Family by Carolyn Boykin 

What the Bible is All About: Bible Handbook for Kids by 
Frances Blankenbaker 

What Does the Bible Say About That? by Carolyn Larsen 

Seeds Family Worship scripture songs from 
seedsfamilyworship.net 
 

 

 
 

聖經 
向你的孩子開啟神的話 

 

 



 

在聖經中所說的話。你也可以告訴你的孩子，你會研究

或向你信任的人尋求幫助，然後在一定時間內回覆他們

答案。 

 學習神的話： 用一個簡單的查經計畫給孩子示範如

何學習神的話。教導孩子如何讀任何一段經文，並

提出相關的問題，例如「這段經文是誰寫的？」

「這段經文教導我們什麼？」或者「我如何在生活

中應用這真理？」  

 尋找工具： 有許多很棒的工具可以幫助孩子以有趣

的方式，更容易理解聖經。例如兒童聖經、聖經故

事書、兒童詩歌、聖經影片與遊戲等。 

 禱告： 求神讓你的孩子喜愛神的話，並且當他們閱

讀或背誦經文時，賜他們智慧來理解神的話。 

  

推薦的聖經活動 

 讓你的孩子背誦聖經書名。可以通過按順序書寫的

方式，或者跟著這套材料中所提供的“舊約書名”

和“新約書名”歌曲一起唱來幫助他。  

 在紙卡上寫下經文，放在孩子的聖經中、背包裡、

午餐盒上，或者貼在家裡的鏡子或冰箱上。  

 用彩色筆或簽字筆寫出經文，把每個字剪開並在地

上打散。然後可以玩經文組合的遊戲，或者記憶配

對的遊戲。 

 試著用手語或者自己設計的手勢來教導孩子背誦經

文。  

 玩記憶遊戲。互相傳遞一個球或者小沙包，接到的

人要說出經節中的下一個字詞。  

 讓你的孩子選擇聖經中的一卷書、一本屬靈書籍、

或者靈修集，在早餐時或睡前與你一同閱讀。  

 

身為父母最大的喜樂與責任之一，就是教導你的孩子

喜愛神的話，從而將他們的生命建立在一個基於真理

的堅實根基上。詩篇119:11節說：「我將你的話藏在

心裡，免得我得罪你。」 

使用以下這些建議，來幫助你的孩子發現神話語的重

要性： 

 選擇一本合適的聖經： 找一個你的孩子容易閱讀與

理解的翻譯版本。我們推薦New International Reader’s 
Version (NIrV) 版本，Kid’s Quest Bible 與 Adventure Bible 是
NIrV 版中兩個很好的選擇。你也可以選擇 New Living 
Translation (NLT) 版本。 

 以身作則： 你不能將你沒有的東西傳承給孩子。在

你孩子看得到的地方，經常定期在那裡研讀聖經。 

 以聖經為生活指南： 幫助你的孩子學習如何查詢經

文和使用聖經，藉此告訴他們如何以聖經為每天生活

的指南。特別是當你的孩子可能被某個問題所困擾，

或者在某一件事上尋求解決的智慧時，這是一個使用

聖經幫助他們的好機會。 

 保持簡單： 選擇一個簡單的聖經真理或經節，例如

「神是愛」，經常重複學習。 

 要有創意： 不要僅僅閱讀故事。可扮演聖經的角

色，或者使用遊戲與手工，以五種感官來體驗聖經的

學習。 

 不要假裝全知： 不知道孩子問題的答案是沒有關係

的。利用這個機會告訴你的孩子，如何通過查詢神的

話來尋求智慧。要真誠地承認，沒有一個人能明白所

有的事情。只有神是全知神，我們必須學習去信靠祂 


