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工作與生活的平衡 （國）工作與生活的平衡 （國）
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重點：重點：先求神的國與祂的平安勝於工作與生活的平衡先求神的國與祂的平安勝於工作與生活的平衡。

I.  思考工作的勞碌I.  思考工作的勞碌
 · 工作與養家，是自古以來是人類一直面對的生命挑戰
 · 早出晚歸靠自己打拼，本是枉然
 · 思考自己的工作態度和過度工作的內在緣由
 · 不健康的工作態度其實來自於我們自己
 · 不與主同行造成靠自己的錯覺，使工作與孩子都可以成為生命中奴役我們
的偶像

• 自主忙碌的生活裡，要付上最苛刻的代價是人心
• 耶和華所親愛的人，安睡仍得供應（CNET）

II. 渴望家庭的祝福II. 渴望家庭的祝福
 · 建立家室與生命傳承是人心深處的渴望
 · 兒女是耶和華所賜的產業，家的祝福都是神所賜所給的
 · 越早全心投靠主，越是蒙福！不要愛主太遲！
 · 勇士手中的箭是保護城池的武器。唯有主的幫助能使人在城門口面對仇敵
時無憂無慮。

 · 投靠主的人同樣吃勞碌得來的，卻是感恩享福
 · 生養眾多，兒女圍繞是生命傳承多節果子的蒙福畫面

III.遵行敬畏的道路III.遵行敬畏的道路
 · 凡敬畏耶和華、 遵行他道的人，便為有福
 · 放下忙碌，放下憂慮，先求神的國和神的義
 · 先有國才有家，願我們一生一世尋求看見神國的好處！
 · 主賜的平安(shalom)遠勝於工作與生活的平衡
 · 以敬畏的心活出不一樣的生命,如明光照耀 (腓2:12-16)
 · 一起經歷「迎遊子歸家，隨耶穌翱翔」的生命

個人反思： 個人反思： 
 · 聖靈如何透過今日的信息對我說話？
 · 我的工作態度上最需要交託，最需要改變的地方是什麼?
 · 禱告求主助你在工作與生活上先求祂的國，得享祂的平安。
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