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重點：重點：我們要棄絕從前行為上的舊人，學習過新造的人
的生活。雖然我們仍然軟弱，但是我們需要不斷地
被神的話提醒，不要再回到過去還沒有信主之前的
那種光景，並且多操練活出新造的人該有的生命。

I. 脫去舊人舊人

II. 穿上新人新人

III. 同心隊友隊友 

                                                                                                                                                                                                                                           
個人回應/默想：個人回應/默想：
1. 我如何以喜樂服事他人來回應神的恩典? 
2. 我如何參與小組和教會，彼此守望，同受裝備?
3. 我如何堅持不懈地進入更深的服事並裝備他人?
4. 我如何以坦誠彼此相待，與他人建立更深的友誼?
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