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成為剛強忠心的精兵(國)成為剛強忠心的精兵(國)

重點：重點：保羅在殉道前的最後書信中，囑咐膽怯的提摩
太在基督耶穌的恩典上剛強起來，把真道交託忠心的
人，一代一代傳下去。這呼召要付代價：精兵受苦、
運動員守規矩、農夫忍耐。我們靠自己遲早枯竭，又
被世務纏累；但神親自使人剛強，復活的基督是我們
的元帥，神的道不被捆綁，祂的信實永不改變。願我
們仰望恩典、傳遞福音的火炬，成為甘願吃苦、剛強
忠心的精兵。

I.	 地牢裡的託付（2:1-7）I.	 地牢裡的託付（2:1-7）
•	保羅為福音被捆綁，眾人離棄他，卻囑咐膽怯的		
	 提摩太接棒
•	「交託」是把傳家之寶存放在可靠之處：保羅、		
	 提摩太、忠心的人、別人——四代傳承
•	呼召的代價：精兵受苦、運動員守規矩、農夫忍耐	
	 等候
•	對膽怯的提摩太來說，單靠自己，這幾乎是不可		
	 能的任務

II.	我們的軟弱與纏累II.	我們的軟弱與纏累
•	靠自己事奉：順利時驕傲，受挫時崩潰，遲早枯竭疲乏
•	世務像袍子纏住手腳：財富、安逸、短視頻，使我們	
	 打不了仗
•	福音離消失，永遠只有一代的距離；傳承的危機就	
	 在眼前
•	照顧年長父母、養育特殊需要的孩子、孤獨、喪偶 	
	 -- 重擔需要精兵般的堅忍



III. 復活的元帥，信實的神（III. 復活的元帥，信實的神（2:8-132:8-13））
•	剛強起來：不是咬牙硬撐，而是讓神天天不斷使你	
	 剛強（2:1）
•	記念耶穌基督：大衛的後裔、從死裡復活，是福音	
	 的核心（2:8）
•	鐵鍊捆得住傳道人的手腳，卻捆不住神的道（2:9-10)
•	神的信實建立在祂自己的本性上（2:13）

IV.	成為甘願吃苦的精兵IV.	成為甘願吃苦的精兵
•	仰望賜恩典的主，在祂的恩典上剛強，而非倚靠自己	
	 的才能
•	傳遞福音的火炬：真道一代一代傳到你手中，你準備	
	 交給誰？
•	主看見每一個重擔：照顧與等候本身就是服事，主	
	 必記念
•	世人吃苦是不得已，精兵吃苦是甘心樂意，只求討	
	 元帥的喜悅

個人實踐/小組討論問題:個人實踐/小組討論問題:
•	當你在生活或事奉中感到疲憊時，你會靠自己的能	
	 力硬撐，還是回到基督的恩典裡，讓祂成為你忍耐	
	 與忠心的源頭?
•	有甚麼「世務」正纏著你？你願意為著討主的喜悅	
	 放下它嗎?
•	神把誰放在你身邊，是你可以把真道交託的「提摩	
	 太」?
•	「我們縱然失信，他仍是可信的」（提後2:13）這		
	 句話，對你面對自己的軟弱有甚麼安慰與提醒?


