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論發怒(粵）論發怒(粵）

I. 我們發怒會受___________I. 我們發怒會受___________

II. 我們要 ___________和好II. 我們要 ___________和好

III.  還要___________去做III.  還要___________去做
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重點：重點：主耶穌要我們從心底行出義，其中之一就是      
避免心中發怒。若跟人有懷怨，就趕快尋求和好。

個人反思：個人反思：我在人際關係中，有懷怨人或被懷怨嗎？
我願意跟從主耶穌的教導，去跟那人尋求和解，以至
不再存怒氣在心中。


