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生命改變的絆脚石 (粵)生命改變的絆脚石 (粵)

屬靈生命不能的原因：
A. 堅持不做不做自己一直不做不做的事

B. 堅持只做只做自己一直在做在做的事

挪開生命改變的絆脚石：
A. 成爲「新皮袋新皮袋」，被真理真理改變。

重點：重點：
一個健康的基督徒生命，應該被基督的真理更新、改一個健康的基督徒生命，應該被基督的真理更新、改
變，不斷成長。保羅在羅馬書12章2節說：「不要效變，不斷成長。保羅在羅馬書12章2節說：「不要效
法這個世界，只要心意更新而變化...」，這就是我們屬法這個世界，只要心意更新而變化...」，這就是我們屬
靈生命不斷被更新、改變得以成長的關鍵。「心意」靈生命不斷被更新、改變得以成長的關鍵。「心意」
即是我們的心思，是我們思想的機關。信主前，我們即是我們的心思，是我們思想的機關。信主前，我們
的心思原是墮落的，受了罪惡和我們所處世代極深的的心思原是墮落的，受了罪惡和我們所處世代極深的
浸染，充滿屬世的思想，屬人的觀感。所以若要被更浸染，充滿屬世的思想，屬人的觀感。所以若要被更
新，就必須成爲一個「新皮袋」，脫去一切舊有的思新，就必須成爲一個「新皮袋」，脫去一切舊有的思
想、觀念、眼光、看法等，重新接受神真理的教導，想、觀念、眼光、看法等，重新接受神真理的教導，
以至我們的生命被更新、改變，不斷地成長。   以至我們的生命被更新、改變，不斷地成長。         　                                                                                                                            　                                                                                                                      
　                                                                                                                  　                                                                                                                　                                                                                                                  　                                                                                                                

個人回應/默想 :個人回應/默想 :
• 你覺得自己屬靈生命中最難、最不願意改變的是什麽？
• 今天的講道給你屬靈生命什麽樣的提醒和啓迪？請分享。
• 你願意如何成爲「新皮袋」，來迎接聖靈「新酒」的 
 澆灌，讓你的生命不斷地被更新、改變？
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屬靈生命不能的原因：
A. 堅持______________自己一直____________的事
_
B. 堅持______________自己一直______________的事

挪開生命改變的絆脚石：
A. 成爲「______________」，被______________改變。

重點：重點：
一個健康的基督徒生命，應該被基督的真理更新、改一個健康的基督徒生命，應該被基督的真理更新、改
變，不斷成長。保羅在羅馬書12章2節說：「不要效變，不斷成長。保羅在羅馬書12章2節說：「不要效
法這個世界，只要心意更新而變化...」，這就是我們屬法這個世界，只要心意更新而變化...」，這就是我們屬
靈生命不斷被更新、改變得以成長的關鍵。「心意」靈生命不斷被更新、改變得以成長的關鍵。「心意」
即是我們的心思，是我們思想的機關。信主前，我們即是我們的心思，是我們思想的機關。信主前，我們
的心思原是墮落的，受了罪惡和我們所處世代極深的的心思原是墮落的，受了罪惡和我們所處世代極深的
浸染，充滿屬世的思想，屬人的觀感。所以若要被更浸染，充滿屬世的思想，屬人的觀感。所以若要被更
新，就必須成爲一個「新皮袋」，脫去一切舊有的思新，就必須成爲一個「新皮袋」，脫去一切舊有的思
想、觀念、眼光、看法等，重新接受神真理的教導，想、觀念、眼光、看法等，重新接受神真理的教導，
以至我們的生命被更新、改變，不斷地成長。   以至我們的生命被更新、改變，不斷地成長。         　                                                                                                                            　                                                                                                                      
　                                                                                                                  　                                                                                                                　                                                                                                                  　                                                                                                                

個人回應/默想 :個人回應/默想 :
• 你覺得自己屬靈生命中最難、最不願意改變的是什麽？
• 今天的講道給你屬靈生命什麽樣的提醒和啓迪？請分享。
• 你願意如何成爲「新皮袋」，來迎接聖靈「新酒」的 
 澆灌，讓你的生命不斷地被更新、改變？


